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1   Раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Основная направленность программы заключается в создании условий для 

развития творческих способностей и нравственного становления детей 

младшего  дошкольного возраста посредством вовлечения их в певческую 

деятельность. 

  Музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей первой 

возможностью выразить себя в мире становятся песни. Песня – не только 

форма художественного отображения жизни, но и форма общения людей. 

Пение занимает важное место в жизни человека и принадлежит к основным 

видам исполнительства. Занятия пением приносят ребенку не только 

наслаждение красотой музыкальных звуков, которое благотворно влияет на 

детскую психику и способствует нравственно – эстетическому развитию 

личности, но и дают специфические знания и умения в этой области 

искусства. 

 Пение – основное средство музыкального воспитания, а также наиболее 

доступный исполнительский вид музыкальной деятельности детей 

дошкольного возраста. Уже в раннем возрасте дети реагируют на песню, еще 

не понимая до конца ее содержания. По мере развития мышления, речи, 

накопления новых представлений усложняются и переживания ребенка и 

возрастает интерес как к самой песне, так и к ее воспроизведению. Голос 

ребенка – естественный инструмент, которым он обладает с ранних лет. Вот 

почему пение все время присутствует в жизни ребенка, заполняет его досуг, 

помогает организовать творческие, сюжетные игры. 

В процессе пения у детей развиваются музыкальные способности: 

музыкальный слух, память, чувство ритма, расширяет общий муз. кругозор. 

Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, 

нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов.  

Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным 

действиям. 



  Важной формой самовыражения детей является коллективное пение, т.е. 

личные качества формируются именно там. В процессе занятий в вокальных 

коллективах у детей повышается интерес к разно жанровой вокальной 

музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам 

вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует 

знания во многих областях музыкального искусства. 

  Хоровая, в том числе и вокальная музыка представляет собой синтез музыки 

и речи. Уровень программы несет ознакомительный характер.Работа над 

формированием певческо-голосового аппарата, создание методической базы 

и выбор исполнительского репертуара, художественное воплощение его в 

пении, необходимая работа по культуре речи - всё это объективные условия 

для накопления новых знаний, формирования высокого уровня развития 

умственных способностей, вокальных умений и навыков, развития 

художественного вкуса дошкольников.  

Актуальность и новизна программы в том, что она разработана для 

учащихся, имеющих средний и низкий уровень исполнительских 

возможностей и большое желание научиться петь красиво. 

В данных условиях программа - это механизм, который определяет 

содержание обучения вокалу дошкольников, методы работы воспитателя по 

формированию и развитию вокальных умений и навыков. Новизна 

программы в том, что в ней представлена структура индивидуального 

педагогического воздействия на формирование певческих навыков 

обучающихся последовательности, сопровождающая систему практических 

занятий. 

Воспитание детей на вокальных традициях является одним из 

важнейших средств нравственного и эстетического воспитания 

подрастающего поколения. Формирую основы патриотического воспитания  

«Я и моя Родина» - разучивание и исполнение песен о родине, о родном крае, 

различных фольклорных игр, пословиц и поговорок. 

На вокальном кружке я использую здоровьесберегающие технологии, 

тем самым воспитывая в детях бережное отношение к своему здоровью: 



дыхательная гимнастика, пальчиковые игры, музыкотерапия, 

физкультминутки, ритмопластика и др. 

Голос – это особое богатство, природный дар, который дан человеку от 

Бога. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детских лет по 

мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста 

дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к 

творчеству. 

Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал 

ребёнка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому 

искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. Каждый 

ребёнок находит возможность для творческого самовыражения личности 

через сольное и ансамблевое пение, пение детских и современных песен с 

музыкальным сопровождением. 

В настоящее время современное общество, как в развитых странах, так 

и в России столкнулось с мощным развитием научно-технического прогресса, 

когда на ребёнка обрушивается огромный поток разнообразной музыки: 

компьютерной, примитивной, однодневной. Современного ребёнка окружают 

музыкальный центр, компьютер, диски, синтезатор. Пассивно слушая, 

впитывая подобное обилие механической музыки, ребёнок, на наш взгляд, 

лишён возможности развить свои собственные музыкально-исполнительские 

задатки и способности. Особенно трудно приходится тем детям, у которых 

такие способности не ярко выражены. Наша программа «Поющие нотки» 

ориентирована на детей, имеющих средний уровень своих исполнительских 

возможностей. 

Педагогическая целесообразность:состоит в создании благоприятных 

условий для максимального раскрытия индивидуального и творческого 

потенциала детей, выявление и развитие их творческих и специальных 

способностей с целью их дальнейшего самоопределения в образовательно-

познавательном пространстве систем дополнительного образования. 

Адресат программы, форма организации, обучения, режим 

занятий. 



Дошкольный возраст - важнейший этап развития и воспитания личности. Это 

период приобщения ребенка к познанию окружающего мира, период его 

начальной социализации. Именно в этом возрасте активизируется 

самостоятельность мышления, развивается познавательный интерес детей и 

любознательность. Формирование личности. Ребенок начинает осознавать 

свое «я», свою активность, деятельность, начинает объективно себя 

оценивать, усложняется эмоциональная жизнь ребенка, обогащается 

содержание эмоций, формируются высшие чувства. Расширение сферы 

деятельности ребенка. Ребенок осваивает цели и мотивы различных видов 

своей деятельности; формируются определенные навыки, умения, 

способности и личностные качества (настойчивость, организованность, 

общительность, инициативность, трудолюбие и др.).  В возрасте 3-4 лет 

жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. Общее развитие в 

этом возрасте, совершенствование процессов высшей нервной деятельности 

оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и 

на развитие слуховой активности. Однако 5 голосовой аппарат по-прежнему 

отличается xpупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще 

недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается 

резонаторами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной 

(верхний), поэтому голос у детей 6 лет несильный, хотя порой и звонкий. 

Следует избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается 

низкое, несвойственное им звучание. Дети могут петь в диапазоне ре-до 2 . 

Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо 

использовать песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. 

Удобными являются звуки {ми) фа-си. В этом диапазоне звучание 

естественное, звук до первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.  

Занятия проводятся с детьми с 3 – 7 лет 2 раз в неделю,  

Форма организации - по группам 10 – 15 человек.   

Форма обучения – очная.                                     

Курс занятий рассчитан на   36 недель обучения для каждой возрастной 

группы. Зачисление в ПОУ проходит на добровольной основе. 



Количество непосредственно образовательной деятельности (НОД) по 

возрастным группам: 

от 3 до 4 лет — 2 раза в неделю длительностью 15 минут, 

от 4 до 5 лет — 2 раза в неделю длительностью 20 минут, 

от 5 до 6 лет — 2 раза в неделю длительностью 25 минут, 

от 6 до 7 лет —2 раза в неделю длительностью 30 минут. 

 

1.2. Цель и задачи. 

Цель программы: 

Создание условий для развития творческих способностей и 

нравственного становления детей дошкольного возраста посредством 

вовлечения их в певческую деятельность. 

Задачи обучения: 

Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и 

развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: 

-обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное    

мастерство; 

-сформировать основы сценической культуры; 

-развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения; 

-развивать творческую активность детей; 

-воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру. 

-создавать условия для творческого развития ребёнка. 

Основные задачи в работе: 

- Образовательные: постановка голоса, формирование вокально- 

 хоровых навыков, знакомство с вокально- хоровым репертуаром. 

- Воспитательное: воспитание вокального слуха как важного фактора пения в 

единой певческой манере, воспитание организованности, внимания, 

естественности в момент коллективного музицирования, привить навыки 

сценического поведения. 



- Развивающие: развитие музыкальных способностей детей и потребности 

младших школьников в хоровом и сольном пении, а так же развитие навыков 

эмоционального, выразительно пения. 

Отличительными особенностями программы  в том, что она позволяет в 

условиях ДОУ  через дополнительное образование расширить возможности 

образовательной области; она ориентирована на развитие творческого 

потенциала и музыкальных способностей детей; данная программа позволяет 

совершенствовать певческие навыки у детей и помогает реализовать 

потребность в общении. 

 

1.3. Содержание программы 

 Учебный план.  

 

 

Содержание учебного плана. 

 

№ 

П/п 

Тема. 

Название 

разделов. 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

1 Всего Теория Практика 

                                                                       2 младшая группа 

1 Гимнастика для 4 1 3 Итоговое занятие 

Наименова

ние 

платной 

образовате

льной 

услуги 

Наименован

ие 

образователь

ной 

программы 

Возрастна

я группа 

Сроки 

освоения 

образовательн

ой программы 

(с_по_) 

Колич

ество 

минут 

в 

недел

ю 

Количеств

о НОД в 

неделю/ме

сяц/год 

Колич

ество 

недель

/месяц

ев 

Всего 

часов 

в год 

ПОУ  

художествн

нной 

направлен 

ности 

«Поющие 

нотки» 

дополнительн

ая 

общеразвива

ющая 

программа 

художествен 

ной 

направлен 

ности по 

освоению 

вокальных 

навыков 

детьми от 3 

до 7 лет 

2 младшая 1 год 

с 02.09.2024 по 

31.05.2025 

30 2/8/72 36/9 18,0 

средняя 1 год 

с 02.09.2024 по 

31.05.2025 

40 2/8/72 36/9 24,0 

старшая 1 год 

с 02.09.2024 по 

31.05.2025 

50 2/8/72 36/9 30,0 

подготови 

тельная 

1 год 

с 02.09.2024 по 

31.05.2025 

60 2/8/72 36/9 36,0 

 



язычка 

2 Пальчиковые 

игры 

3 1 2 Итоговое занятие 

3 Упражнения на 

развитие 

певческих 

навыков 

4 1 3 Итоговое занятие 

4 Пение   4 1 3 Итоговое занятие 

5 Логоритмические 

упражнения 

3 1 2 Итоговое занятие 

 

 

№ 

П/п 

Тема. 

Название 

разделов. 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

1 Всего Теория Практика 

                                                                       Средняя группа 

1 Гимнастика для 

язычка 

4 1 3 Итоговое занятие 

2 Пальчиковые 

игры 

5 1 4 Итоговое занятие 

3 Упражнения на 

развитие 

певческих 

навыков 

5 1 4 Итоговое занятие 

4 Пение   5 1 4 Итоговое занятие 

5 Логоритмические 

упражнения 

5 1 4 Итоговое занятие 

 

 

№ 

П/п 

Тема. 

Название 

разделов. 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

1 Всего Теория Практика 

                                                                       Старшая группа 

1 Гимнастика для 

язычка 

3 1 2 Итоговое занятие 

2 Пальчиковые 

игры 

4 1 3 Итоговое занятие 

3 Упражнения на 

развитие 

певческих 

навыков 

5 1 4 Концерт 

4 Пение   7 3 4 Концерт 

5 Логоритмические 

упражнения 

5 1 4 Концерт 

6 Развитие чувства 6 2 4 Итоговое занятие 



ритма 

 

 

№ 

П/п 

Тема. 

Название 

разделов. 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

1 Всего Теория Практика 

                                                                       Подготовительная  группа 

1 Гимнастика для 

язычка 

4 1 3 Итоговое занятие 

2 Пальчиковые 

игры 

4 1 3 Итоговое занятие 

3 Упражнения на 

развитие 

певческих 

навыков 

6 2 4 Концерт 

4 Пение   10 3 7 Концерт 

5 Логоритмические 

упражнения 

6 2 4 Концерт 

6 Развитие чувства 

ритма 

6 2 4 Итоговое занятие 

 

Содержание изучаемого курса 

младший дошкольный возраст  

Сентябрь 

Занятие №1 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Барабан и дудочка» муз. Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой попевкой, активизировать мышцы языка, учить 

детей петь плавно и отрывисто. 

Пение:  

«Ежик» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой песней. 

Показ иллюстраций. 

 

Занятие № 2 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Барабан и дудочка» муз. Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой попевкой, активизировать мышцы языка, учить 

детей петь плавно и отрывисто. 



Пение:  

«Ежик» Т.Шикалова 

Учить 1 куплет 

Показ иллюстраций. 

 

Занятие № 3 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Развивать точность движения кончика языка. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Барабан и дудочка» муз. Т.Шикалова  

Повторить. 

Учить детей правильно делать вдох и медленно выдыхать 

Пение:  

«Ежик» Т.Шикалова 

Учить 2 куплет 

Показ иллюстраций 

Пальчиковая игра: 

«Платочки» Развивать мелкую моторику. 

 

Занятие № 4 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Развивать точность движения кончика языка. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Музыкальные облака» муз. Т.Шикалова 

Учить детей петь светлым, звонким звуком, добиваться напевности. 

Пение:  

«Ежик» Т.Шикалова 

Учить 3 куплет 

Учить  текст, во время пения сидеть прямо, хорошо открывать рот, отчетливо 

произносить слова, отдельные звуки. 

Пальчиковая игра: 

«В гнезде»- муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков под музыку. 

Работа над ритмом. 

Развивать речевые навыки. 

 

Занятие № 5 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание. 

Пение: 

«Ежик»» 



Повторить все куплеты, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Капельки» 

Познакомить детей с новой композицией, учить передавать образ дождика. 

 

Занятие № 6 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание. 

Пение: 

«Ежик»» 

Повторить все куплеты, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Капельки» 

Познакомить детей с новой композицией, учить передавать образ дождика. 

 

 

Занятие № 7 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание. 

Пение: 

«Ежик»» 

Исполнение всей песни 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Капельки» 

Познакомить детей с новой композицией, учить передавать образ дождика. 

 

 

Занятие № 8 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание. 

Пение: 

«Ежик»» 

Повторить все куплеты, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Капельки» 

Познакомить детей с новой композицией, ориентироваться в пространстве. 

 

Октябрь 

Занятие №1 

Гимнастика для язычка. 



«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Мишкины шишки» муз. Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой попевкой, учить детей петь протяжным, плавным 

звуком. 

Пение:  

«Есть у солнышка друзья» 

Познакомить детей с новой песней. 

Показ иллюстраций. 

 

Занятие № 2 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Мишкины шишки» муз. Т.Шикалова 

Учить 1 куплет, четко проговаривая слова. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Учить 1 куплет, во время пения сидеть прямо, хорошо открывать рот. 

Логоритмические упражнения: 

«Наши гости» -муз. И.Каплуновой 

Учить детей прохлапывать и проговаривать сложившуюся формулу из 

кличек зверей. 

Работа над ритмом. 

 

Занятие № 3 

Гимнастика для язычка. 

«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Развивать точность движения кончика языка. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Мишкины шишки» муз. Т.Шикалова 

Учить 2 куплет, четко проговаривая слова. Повторить 1 куплет 

Учить детей правильно делать вдох и медленно выдыхать 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Учить детей  петь протяжно, соединяя звуки. 

Учить  куплет, во время пения сидеть прямо, хорошо открывать рот. 

Пальчиковая игра: 

«В гнезде»- муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков под музыку. 

 

Занятие № 4 

Гимнастика для язычка. 



«Язычок делает зарядку» 

Учить детей напрягать и расслаблять язычок. 

Развивать точность движения кончика языка. 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                                           

«Мишкины шишки» муз. Т.Шикалова 

Учить 3 куплет, четко проговаривая слова. Повторить 1 и 2 куплет 

Учить детей правильно делать вдох и медленно выдыхать, активизировать 

дыхание, мышцы языка. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Учить детей  петь протяжно, соединяя звуки. 

Учить  куплет, во время пения сидеть прямо, хорошо открывать рот, 

отчетливо произносить слова, отдельные звуки. 

Пальчиковая игра: 

«В гнезде»- муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков под музыку. 

Работа над ритмом. 

Развивать речевые навыки. 

 

Занятие № 5 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Повторить все куплеты, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Плюшевый медвежонок» А.Буренина 

Познакомить детей с новой композицией, учить передавать образ 

медвежонка. 

 

Занятие № 6 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание, пропевать все гласные звуки. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Повторить всю песню, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения, слаженно не отставая и не опережая друг от друга, в медленном 

темпе. 

«Паучок» СД «Дельфин» 

Познакомить детей с новой песней, учить 1 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Плюшевый медвежонок» А.Буренина 



Познакомить детей с новой композицией, учить передавать образ 

медвежонка. 

Учит детей ориентироваться в пространстве, ритмично выполняя движения. 

 

Занятие № 7 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Ручки греем, ручки пляшут» Т.Шикаловой 

Учить детей активизировать дыхание, пропевать все гласные звуки. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Повторить всю песню, учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения, слаженно не отставая и не опережая друг от друга, в медленном 

темпе. 

Петь звонким веселым голосом. 

«Паучок» СД «Дельфин» 

Познакомить детей с новой песней, учить 2 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Учить петь с музыкальным сопровождением и без него. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Плюшевый медвежонок» А.Буренина 

Продолжить знакомство с композицией, учить передавать образ медвежонка. 

Учит детей ориентироваться в пространстве, ритмично выполняя движения, 

отработать движения рук. 

 

Занятие № 8 

Упражнения на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку»  

Работа над мимикой,укреплять мышцы артикуляционного аппарата. 

Пение: 

«Есть у солнышка друзья» 

Учить детей менять динамику звука во время пения, чисто инонировать. 

 «Паучок» СД «Дельфин» 

Повторить 1 и 2 куплет,  четко проговаривая слова. 

Учить петь с музыкальным сопровождением и без него, используя разные 

выразительные инонации. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Плюшевый медвежонок» А.Буренина 

Продолжить знакомство с композицией, учить передавать образ медвежонка. 

Учит детей ориентироваться в пространстве, ритмично выполняя движения, 

отработать движения рук и ног. 

 

Ноябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Кисонька» Т.Шикалова 



Познакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать муз. 

руководителю. 

Пальчиковая игра: 

   «Мои вещи» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения в соответсвии с текстом. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Познакомить детей с новой песней, учить 1 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра «Ежики»- муз. Е. Железновой. 

Учить детей передавать образ ежиков. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Кисонька» Т.Шикалова 

Продолжать знакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать 

муз. руководителю, учить пропевать все гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

   «Мои вещи» - муз. Е.Железновой 

 Ритмично выполнять движения в соответсвии с текстом. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Познакомить детей с новой песней, учить 2 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра:« 

Ежики»- муз. Е. Железновой. 

Учить детей передавать образ ежиков, выполняя движения под музыку. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Кисонька» Т.Шикалова 

Учить отчетливо произносить слова, отдельные звуки, добиваться 

протяжного звучания. 

Пальчиковая игра: 

   «Мои вещи» - муз. Е.Железновой 

 Ритмично выполнять движения в соответсвии с текстом, работа над ритмом. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Познакомить детей с новой песней, учить 3 куплет, четко проговаривая 

слова, петь слаженно не отставая друг от друга, передавая спокойный 

характер песни. 

Музыкальная игра : 

«Ежики»- муз. Е. Железновой. 

Учить детей передавать образ ежиков, выполняя движения под музыку. 

 

Занятие № 4  



Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Кисонька» Т.Шикалова 

Повторить попевку, используя разные выразительные интонации. 

«Куколки поют» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием. 

Пальчиковая игра: 

   «Мои вещи» - муз. Е.Железновой 

 Ритмично выполнять движения в соответсвии с текстом, работа над ритмом. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Петь песню по подгруппам, пропевая сложные места индивидуально. 

«Три веселых медвежонка» 

Познакомить детей с новой песней в исполнении руководителя, показ 

иллюстраций. 

Музыкально-ритмическая композиция «Лошадка» 

Учить детей четко шагать под музыку, высоко поднимая ноги, передавая 

образ лошадки. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка и артикуляционного аппарата. 

«Кисонька» Т.Шикалова 

Повторить попевку, используя разные выразительные интонации. 

«Куколки поют» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием. 

Обратить внимание на правильное положение губ при пении. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Петь песню естесвенным голосом, без напряжения.  

«Три веселых медвежонка» 

Учить 1 куплет, четко проговаривая слова. 

Музыкально-ритмическая композиция «Лошадка» 

Учить детей четко шагать под музыку, высоко поднимая ноги, передавая 

образ лошадки  

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка и артикуляционного аппарата.. 

«Куколки поют» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, правильным 

интонированием. 

Обратить внимание на правильное положение губ при пении. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Повторить песню естесвенным голосом, без напряжения.  

«Три веселых медвежонка» 



Учить 2 куплет, четко проговаривая слова, повторить 1 куплет. 

Музыкально-ритмическая композиция «Лошадка» 

Учить детей четко шагать под музыку, высоко поднимая ноги, передавая 

образ лошадки  

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка и артикуляционного аппарата.. 

Учить напрягать и расслаблять мышцы лица. 

«Куколки поют» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, правильным 

интонированием. 

Обратить внимание на правильное положение губ при пении. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Повторить песню естесвенным голосом, без напряжения.  

«Три веселых медвежонка» 

Учить 3 куплет, четко проговаривая слова, повторить 1 и 2 куплет. 

Музыкально-ритмическая композиция «Лошадка» 

Учить детей ориентироваться в пространстве. 

Учить детей четко шагать под музыку, высоко поднимая ноги, передавая 

образ лошадки  

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка и артикуляционного аппарата.. 

Учить напрягать и расслаблять мышцы лица. 

«Куколки поют» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, правильным 

интонированием. 

Петь по подгруппам. 

Пение: 

  «Слон» муз. М.Матвеева 

Повторить песню естесвенным голосом, без напряжения.  

«Три веселых медвежонка» 

Повторить всю песню, работа над артикуляцией и правильным 

звукообразованием. 

Музыкально-ритмическая композиция «Лошадка» 

Учить детей ориентироваться в пространстве. 

Учить детей четко шагать под музыку, высоко поднимая ноги, передавая 

образ лошадки  

 

Декабрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лошадка» - муз. И.Новоскольцевой 



Познакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать муз. 

руководителю. 

Пальчиковая игра: 

   «Мы делили апельсин» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения в соответсвии с текстом. 

Пение: 

«Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

  Познакомить детей с новой песней, учить 1 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра : 

«.Мяч» - муз. Е.Тиличеевой 

Учить детей передавать образ мяча. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лошадка» - муз. И.Новоскольцевой 

Продолжать знакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать 

муз. руководителю, учить пропевать все гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

   «Мы делили апельсин» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

 Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Познакомить детей с новой песней, учить 2 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра : 

«.Мяч» - муз. Е.Тиличеевой 

Учить детей передавать образ мячиков, выполняя движения под музыку. 

 

Занятие №3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лошадка» - муз. И.Новоскольцевой 

Продолжать знакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать 

муз. руководителю, учить пропевать все гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

   «Мы делили апельсин» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

« Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Познакомить детей с новой песней, учить 3 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Учить петь выразительно и слаженно, работа над интонацией. 

Музыкальная игра : 

«.Мяч» - муз. Е.Тиличеевой 

Учить детей передавать образ мячиков, выполняя движения под музыку. 

Логоритмические упражнения: 



«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Учить текст, в соответствии с музыкой. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

««Лошадка» - муз. И.Новоскольцевой 

Повторить попевку, используя разные выразительные интонации. 

«Песенка про имя»  

Познакомить с новой попевкой. 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием. 

Пальчиковая игра: 

«Мы делили апельсин» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответсвии с текстом, работа над ритмом. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь песню по подгруппам, пропевая сложные места индивидуально. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Учить текст, в соответствии с музыкой 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

««Лошадка» - муз. И.Новоскольцевой 

Повторить попевку, используя разные выразительные интонации. 

«Песенка про имя» . 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки. 

Пальчиковая игра: 

«Мы делили апельсин» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответсвии с текстом, работа над ритмом. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка.. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

 

Занятие № 6  

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя» . 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, интонацией. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 



Петь легко и звонко, передавая образ котенка.. 

Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя» . 

Петь попевку индивидуально, учить детей петь в сопровождении и без него. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка.. 

Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя» . 

Петь попевку индивидуально, учить детей петь в сопровождении и без него. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка. 

Учить детей правильно интонировать, четко проговаривать слова. 

Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Учить выразительно исполнять стихотворение, ритмично выполняя 

движения. 

 

Январь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

.«Паровоз» И.Новоскольцева 

Познакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать муз. 

руководителю. 

Пальчиковая игра: 

«Семья» - муз. Е.Железновой 



Выполнять движения в соответсвии с текстом. 

Пение: 

     «Раз ладошка» муз. А.Филепенко 

  Познакомить детей с новой песней, учить 1 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра: 

«На машине» - муз. Е.Железновой 

  Выполнять движения в соответствии с текстом. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

.«Паровоз» И.Новоскольцева 

Продолжать знакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать 

муз. руководителю, учить пропевать все гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

«Семья» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Раз ладошка» муз. А.Филепенко 

Познакомить детей с новой песней, учить 2 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Музыкальная игра : 

«На машине» - муз. Е.Железновой 

Ритмично  выполнять движения под музыку, выбрать ребенка на роль 

водителя. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

.«Паровоз» И.Новоскольцева 

Продолжать знакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать 

муз. руководителю, учить пропевать все гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

«Семья» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Раз ладошка» муз. А.Филепенко 

Познакомить детей с новой песней, учить 3 куплет, четко проговаривая 

слова. 

Учить петь выразительно и слаженно, работа над интонацией. 

Музыкальная игра : 

«На машине» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под музыку. 

Логоритмические упражнения: 

 «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Учить текст, в соответствии с музыкой. 

 



Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

.«Паровоз» И.Новоскольцева 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и медленно 

равномерно выдыхать его. 

«Пень» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой попевкой. 

Пальчиковая игра: 

«Семья» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Раз ладошка» муз. А.Филепенко 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом. 

Музыкальная игра: 

«На машине» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под музыку. 

Логоритмические упражнения: 

 «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмично проговаривать текст под музыку. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика 

 «Пень» Т.Шикалова 

Работать над активным дыханием, учить детей пользоваться «атакой» звука. 

Пальчиковая игра: 

«Семья» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Раз ладошка» муз. А.Филепенко 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом. 

Учить детей тянуть звук, петь протяжно, допевать песню до конца. 

Логоритмические упражнения: 

 «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмично проговаривать текст под музыку. 

 

Занятие № 6  

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя». 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, интонацией. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка.. 



Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя» . 

Петь попевку индивидуально, учить детей петь в сопровождении и без него. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка.. 

Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Песенка про имя» . 

Петь попевку индивидуально, учить детей петь в сопровождении и без него. 

Пение: 

  « Он похож на папу» муз. Е.Пятигорского 

Петь легко и звонко, передавая образ котенка. 

Учить детей правильно интонировать, четко проговаривать слова. 

Выбрать ребенка на роль котенка, учить двигаться , передавая образ котенка. 

Логоритмические упражнения: 

«Где веселые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Учить выразительно исполнять стихотворение, ритмично выполняя 

движения. 

 

Февраль 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Гимнастика для языка 

Развивать точность движения кончика языка. 

«Музыкальные матрешки» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой попевкой, побуждать детей подпевать муз. 

руководителю. 

Пальчиковая игра: 



 «Дом» - муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Тяф-тяф» Т.Шикалова 

Познакомить с новой песней, показ игрушки. 

«Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Учить стихотворение, правильно интонировать. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Гимнастика для языка 

Развивать точность движения кончика языка. 

«Музыкальные матрешки» Т.Шикалова 

Учить детей интонационно воспроизводить звук. 

Пальчиковая игра: 

 «Дом» - муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Тяф-тяф» Т.Шикалова 

Учить 1 куплет, пропевать мелдодию на слог  «ля». 

«Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Учить стихотворение, выразительно исполняя текст. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика. 

«Музыкальные матрешки» Т.Шикалова 

Учить детей интонационно воспроизводить звук, добиваться четкой дикции. 

 

Пальчиковая игра: 

 «Дом» - муз. Е.Железновой 

Учить детей четко выполнять движения пальчиков в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Тяф-тяф» Т.Шикалова 

Учить 1 куплет, пропевать мелдодию на слог  «ля». 

Пропевать мелодию индивидуально 

«Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Продолжать развивать речевые навыки. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Музыкальные матрешки» Т.Шикалова 



Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и медленно 

равномерно выдыхать его. 

«Филин»»  - муз. Т.Шикаловой 

Познакомить детей с новой попевкой. 

Пальчиковая игра: 

«Дом» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

  «Тяф-тяф-« Т.Шикалова 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом. 

Музыкальная игра : 

«Игры с палочками» - разработка И.Новоскольцевой 

Ритмично выполнять движения под музыку. 

 

 Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Музыкальные матрешки» Т.Шикалова 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и медленно 

равномерно выдыхать его. 

«Филин»»  - муз. Т.Шикаловой 

Активизировать движения, укреплять мышцы губ. 

Работать над дыханием. 

Пальчиковая игра: 

«Дом» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Пение: 

  «Тяф-тяф-« Т.Шикалова 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом.  

Учить детей петь в сопровождении и без сопровождения. 

Музыкальная игра : 

«Игры с палочками» - разработка И.Новоскольцевой 

Ритмично выполнять движения под музыку. 

Развитие ритма. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Упражнения для язычка 

Учить напрягать и расслаблять язычок. 

«Филин»»  - муз. Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, интонацией. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки 

Пение: 

«Тяф-тяф-« Т.Шикалова 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом.  

Учить детей петь в сопровождении и без сопровождения. 



Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Филин»»  - муз. Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, интонацией. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки 

«Про кого песенку спеть» И.Новоскольцева 

Познакомить детей с новой попевкой. 

Учить правильно интонировать. 

Пение: 

 «Тяф-тяф-« Т.Шикалова 

Добиваться звонкого выразительного пения. 

Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Филин»»  - муз. Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, работать над звукообразованием, интонацией. 

Учить детей воспроизводить низкие и высокие звуки 

Пропевать попевку на звук «бу» 

«Про кого песенку спеть» И.Новоскольцева 

Учить детей петь протяжно, различать долгие и короткие звуки. 

Пение: 

 «Тяф-тяф-« Т.Шикалова 

Добиваться звонкого выразительного пения. 

Логоритмические упражнения: 

«Тучка»– муз. Е.Железновой 

Четко произносить слова . в соответсвтвии с текстом. 

Продолжать формировать умение детей координировать пение и движение. 

 

Март 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Воздушный шарик» муз. Т.Шикаловой. 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и равномерно 

выдыхать на звуке. 

Пальчиковая игра: 

 «Машина» - муз. Е.Железновой. 

Проговаривать текст, ритмично, с разными интонациями. 



Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой песней, игрушка ежик. 

Пропеть мелодию на слог «ля» 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться под музыку. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Воздушный шарик» муз. Т.Шикаловой. 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и равномерно 

выдыхать на звуке. 

Пальчиковая игра: 

 «Машина» - муз. Е.Железновой. 

Проговаривать текст, ритмично, с разными интонациями. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Пропеть мелодию на слог «ля» 

Учить слова 1 куплета. 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться под музыку. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Весело-грустно» Т.Шикалова 

Учить детей петь, используя разные выразительные интонации. 

«Воздушный шарик» муз. Т.Шикаловой. 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и равномерно 

выдыхать на звуке. 

Пальчиковая игра: 

 «Машина» - муз. Е.Железновой. 

Проговаривать текст, ритмично, с разными интонациями. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Учить слова 2 куплета, повторить 1 куплет. 

Отработать индивидуально сложные места в песне. 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться под музыку 

Работа на ритмом. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Весело-грустно» Т.Шикалова 



Учить детей петь, используя разные выразительные интонации. 

Пальчиковая игра: 

 «Машина» - муз. Е.Железновой. 

Проговаривать текст, ритмично, с разными интонациями. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Учить всю песню, пропевая все гласные звуки. 

Музыкальная игра: 

«Веселые зайки» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей прыгать легко, ритмично под музыку. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Весело-грустно» Т.Шикалова 

Исполнять первые две строчки грустно, вторые две строчки грустно. 

Пальчиковая игра: 

«Машина» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом.  

Учить детей петь в сопровождении и без сопровождения. 

Музыкальная игра : 

«Веселые зайки» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под музыку. 

Развитие ритма. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Учить детей напрягать и расслаблять мышцы. 

 «Весело-грустно» Т.Шикалова 

Исполнять первые две строчки грустно, вторые две строчки грустно. 

Выразительное исполнение попевки. 

Пальчиковая игра: 

«Машина» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Исполнять песню звонким, выразительным голосом.  

«Проказник-поросенок» 

Слушание новой песни. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Антошка» 



Выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Учить детей напрягать и расслаблять мышцы. 

. «Весело-грустно» Т.Шикалова 

Исполнять первые две строчки грустно, вторые две строчки грустно. 

Выразительное исполнение попевки. 

Добиваться чистоты интонации. 

Пальчиковая игра: 

«Машина» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Развивать мелкую моторику рук. 

Пение: 

«Ежик» Т.Шикалова 

Выразительное исполнение песни.  

«Проказник-поросенок» 

Учить 1 куплет , работа над артикуляцией. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Антошка» 

Выполнять движения в соответствии с текстом песни, ритмично двигаясь под 

музыку. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Хохотушка и ревушка» 

Учить детей активизировать дыхание, петь отрывистым и плавным звуком. 

Пение: 

 «Проказник-поросенок» 

Учить 2 куплет , работа над артикуляцией. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Антошка» 

Выполнять движения в соответствии с текстом песни, ритмично двигаясь под 

музыку. 

 

Апрель 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Лев» Т.Шикалова 

Учить детей рычать как лев, расслабляя мышцы языка и напрягая мышцы 

гортани. 

Пальчиковая игра: 

 «Гусеница»» - муз. Е.Железновой. 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 



 «Это проще простого» р.н.м. 

Познакомить детей с новой песней. 

Учить детей исполнять произведение естесвенным голосом, соединяя звуки. 

Логоритмические упражнения 

 «Клубочки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмичное исполнение движений под музыку. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лев» Т.Шикалова 

Учить детей рычать как лев, расслабляя мышцы языка и напрягая мышцы 

гортани 

Пальчиковая игра: 

  «Гусеница»» - муз. Е.Железновой. 

Проговаривать текст, ритмично, с разными интонациями. 

Пение: 

«Это проще простого» р.н.м. 

Учить 1 и 2 куплеты. 

Учить детей вырвзительно исполнять песню.  

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться под музыку. 

 

Занятие №3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лев» Т.Шикалова 

Побуждать детей подпевать муз. руководителю, учить пропевать все гласные 

звуки. 

Пальчиковая игра: 

«Гусеница»» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Это проще простого» р.н.м. 

Повторить 1и 2 куплеты, учить 3 и 4 к. 

Учить детей вырвзительно исполнять песню.  

Музыкальная игра: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Развивать координацию рук и ног в процессе ходьбы. 

 

Занятие №4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Пальчиковая игра: 

«Гусеница»» - муз. Е.Железновой 



Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Это проще простого» р.н.м. 

Учить детей вырвзительно исполнять песню с движениями. 

Музыкальная игра: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Развивать координацию рук и ног в процессе ходьбы. 

Умения сочетать движения с музыкой. 

 

Занятие №5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

«Гусеница»» - муз. Е.Железновой 

Выполнять упражнение по желанию. 

Пение: 

«Это проще простого» р.н.м. 

Учить детей вырвзительно исполнять песню с движениями. 

Петь свободным, звонким голосом. 

Музыкальная игра: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Продолжать развивать координацию рук и ног в процессе ходьбы. 

Умения сочетать движения с музыкой. 

 

Занятие №6 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пение: 

«Это проще простого» р.н.м. 

Учить детей вырвзительно исполнять песню с движениями. 

Петь свободным, звонким голосом. 

Музыкально-ритмическая композиция:: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Учить детей ориентироваться в пространстве. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 



Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пение: 

«Песенка про игрушку» И.Новоскольцева 

Прохлопать ритм каждой игрушки. 

Музыкальная игра: 

«Мышки» 

Учить ориентироваться в пространстве. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Пропевать гласные звуки. 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пение: 

«Песенка про игрушку» И.Новоскольцева 

Прохлопать ритм каждой игрушки четвертями. 

Внести бубен, ударять каждый слог по бубну. 

Музыкальная игра: 

«Мышки» 

Учить ориентироваться в пространстве, ритмично выполняя движения под 

музыку. 

 

Май 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Музыкальные облака» Т.Шикалова 

Учить детей интонационно чисто воспроизводить звук, добиваться четкой 

дикции. 

Пальчиковая игра: 

 «Ручки» Т.Шикалова. 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

 «Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой песней. 

Учить детей исполнять произведение естесвенным голосом, соединяя звуки. 

Логоритмические упражнения 

 «Улитка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмичное исполнение движений под музыку. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Музыкальные облака» Т.Шикалова 

Учить детей интонационно чисто воспроизводить звук, добиваться четкой 

дикции. 



Пальчиковая игра: 

 «Ручки» Т.Шикалова. 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

 «Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой песней. Учить 1 куплет. 

Учить детей исполнять произведение естесвенным голосом, соединяя звуки. 

Логоритмические упражнения 

 «Улитка» - муз. Е.Железновой. 

Повторить движения под музыку. 

 

Занятие №3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

 «Музыкальные облака» Т.Шикалова 

Учить детей интонационно чисто воспроизводить звук, добиваться четкой 

дикции. 

Пальчиковая игра: 

 «Ручки» Т.Шикалова. 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

 «Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Познакомить детей с новой песней. Учить 1 куплет. 

Учить детей исполнять произведение естесвенным голосом, соединяя звуки. 

Логоритмические упражнения 

 «Улитка» - муз. Е.Железновой. 

Повторить движения под музыку. 

 

Занятие №4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Музыкальный домик» Т.Шикалова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии.  

Повторить знакомые попевки. 

Пальчиковая игра: 

«Как котята»» - муз. Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения в соответствии с текстом. 

Пение: 

«Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Учить 2  куплет. 

Пропеть мелодию 

Музыкальная игра: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Повторение. 

Занятие №5 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Музыкальный домик» Т.Шикалова 



Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

«Гусеница»» - муз. Е.Железновой 

Выполнять упражнение по желанию. 

Пение: 

«Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Повторить 1 и2  куплет. 

Пропеть мелодию 

Музыкально-ритмическая композиция : 

«Кузнечик» А.Буренина 

Выполнение движений по показу педагога. 

 

Занятие №6 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Повторение попевок по желанию детей. 

Пальчиковая игра: 

«Коза и козленок» И.Каплунова. 

Выполнять упражнение по желанию. 

Пение: 

«Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Выразительное исполнение. 

Пропеть мелодию 

Музыкально-ритмическая композиция : 

«Кузнечик» А.Буренина 

Выполнение движений по показу педагога. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Повторение попевок по желанию детей. 

Пальчиковая игра: 

«Коза и козленок» И.Каплунова. 

Выполнять упражнение по желанию. 

Пение: 

«Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Выразительное исполнение. 

Пропеть мелодию 

Музыкально-ритмическая композиция : 

«Кузнечик» А.Буренина 

Выполнение движений по показу педагога. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Повторение попевок по желанию детей. 

Пальчиковая игра: 



«Коза и козленок» И.Каплунова. 

Выполнять упражнение по желанию. 

Пение: 

«Солнечные зайчики» Т.Шикалова 

Выразительное исполнение. 

Пропеть мелодию 

Музыкально-ритмическая композиция : 

«Кузнечик» А.Буренина 

Выполнение движений по показу педагога. 

 

средний дошкольный возраст 

Сентябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Ветер качает деревца» Т.Шикалова 

Учить детей менять динамику звука 

Работать над активным дыханием. 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«Жила была собачка» - муз. И.Каплуновой. 

Эмоционально читать стихотворение. 

Музыкальная игра: 

«Хлопаем-шлепаем» Е.Железнова 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Гимнастика для язычка 

Развивать точность кончика язычка. 

 «Ветер качает деревца» Т.Шикалова 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Учить слова попевки 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Учить 1 куплет. 

Логоритмические упражнения: 

«Жила была собачка» - муз. И.Каплуновой. 

Повторить текст. 

Музыкальная игра: 

«Хлопаем-шлепаем» Е.Железнова 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 3 



Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Пень» Т.Шикалова 

Работать над активным дыханием, учить детей пользоваться «атакой» звука 

Учить слова попевки 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Учить 2куплет, пропеть мелодию в медленном темпе подгруппами. 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  

Первое знакомство, выполнение движений по показу педагога. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                           

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Пень» Т.Шикалова 

Пение по цепочке 

Учить слова попевки 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Учить 1 и 2куплет, пропеть мелодию в медленном темпе подгруппами. 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  

Выполнение движений по показу педагога. 

Учить движения 1 куплета. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дуем на листочки» Т.Шикаловой 

Учить детей правильно брать дыхание, задерживать его и медленно, 

равномерно выдыхать. 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Учить 1 и 2куплет, пропеть мелодию в медленном темпе подгруппами. 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  

Выполнение движений по показу педагога. 

Учить движения 3 куплета. 



 

Занятие № 6 

 Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дуем на листочки» Т.Шикаловой 

Повторить упражнение, работа над дыханием, задерживать его и медленно, 

равномерно выдыхать. 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Учить 3 куплет, повторить 1 и 2 куплет 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  

Выполнение движений по показу педагога. 

Учить движения 3 куплета, повторить движения1и 2 куплета 

 

Занятие № 7 

  Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дуем на листочки» Т.Шикаловой 

Повторить упражнение, работа над дыханием, задерживать его и медленно, 

равномерно выдыхать. 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Выразительное исполнение всей песни, с добавлением движений. 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкальн0-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  

Выполнение движений по показу педагога. 

Исполнение всей композиции. 

 

Занятие № 8 

  Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дуем на листочки» Т.Шикаловой 

Повторить упражнение, работа над дыханием, задерживать его и медленно, 

равномерно выдыхать. 

Пение: 

 «Он похож на папу» -муз. Г.Пятигорского 

Выразительное исполнение всей песни, с добавлением движений. 

Пальчиковая игра:  

«Тихо-громко» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкальн0-ритмическая композиция: 

«Цыплята» А.Буренина  



Выполнение движений по показу педагога. 

Исполнение всей композиции. 

 

Октябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Ай-да комарики» Т.Шикалова 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«Вот как солнышко встаёт» - муз. И.Каплуновой. 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Ай-да комарики» Т.Шикалова 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Учить слова попевки 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Учить 1 куплет, пропеть мелодию в медленном темпе. 

Логоритмические упражнения: 

«Вот как солнышко встаёт» - муз. И.Каплуновой. 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога. 

Развивать умение координировать пение и движение. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Ай-да комарики» Т.Шикалова 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Учить слова попевки 

«Колокольчик» Т.Шикаловой 

Побуждать детей подпевать педагогу 

Пение: 



 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Учить 2куплет, пропеть мелодию в медленном темпе подгруппами. 

Пальчиковая игра:  

«Маленькая Катя» Е.Железновой 

Выполнять движения пальчиками под музыку. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога. 

Развивать умение координировать пение и движение. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Ай-да комарики» Т.Шикалова 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

 «Колокольчик» Т.Шикаловой 

Побуждать детей подпевать педагогу 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Учить 3 куплет  пропеть в  медленном темпе подгруппами. 

Учить исполнять песню выразительно, передавая образ медведя. 

Пальчиковая игра:  

«Маленькая Катя» Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под соответствующую музыку. 

Развивать у детей игровые навыки. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога. 

Развивать умение координировать пение и движение. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дождик» Т.Шикаловой 

Учить детей петь отрывисто, четко произнося звуки, меняя темп: медленно-

быстро-медленно. 

 «Колокольчик» Т.Шикаловой 

Добиваться четкого произношения звуков. 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Работа над интонацией. 

Учить исполнять песню выразительно, передавая образ медведя. 

Пальчиковая игра:  

«Маленькая Катя» Е.Железновой 



Ритмично выполнять движения под соответствующую музыку. 

Развивать у детей игровые навыки. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога. 

Развивать умение координировать пение и движение. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дождик» Т.Шикаловой 

Повторить попевки. 

Учить детей петь отрывисто, четко произнося звуки, меняя темп: медленно-

быстро-медленно. 

 «Колокольчик» Т.Шикаловой 

Добиваться четкого произношения звуков. 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Работа над интонацией,дикцией, четкого произношения текста. 

Учить исполнять песню выразительно, передавая образ медведя. 

Пальчиковая игра:  

«Маленькая Катя» Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под соответствующую музыку. 

Развивать у детей игровые навыки. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дождик» Т.Шикаловой 

Повторить попевки. 

Учить детей петь отрывисто, четко произнося звуки, меняя темп: медленно-

быстро-медленно. 

Учить детей петь в сопровождении и без него. 

 «Колокольчик» Т.Шикаловой 

Добиваться четкого произношения звуков. 

Учить детей петь легко и звонко. 

Пение: 

«Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Работа над интонацией и дикцией, четкого произношения текста. 

 Учить исполнять песню выразительно, передавая образ медведя. 

Пальчиковая игра:  

«Маленькая Катя» Е.Железновой 

Ритмично выполнять движения под соответствующую музыку. 

Развивать у детей игровые навыки. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Дождик» Т.Шикаловой 



Повторить попевки. 

Учить детей петь отрывисто, четко произнося звуки, меняя темп: медленно-

быстро-медленно. 

Учить детей петь в сопровождении и без него. 

 «Колокольчик» Т.Шикаловой 

Добиваться четкого произношения звуков. 

Учить детей петь легко и звонко. 

Пение: 

 «Ти-пи-тап» муз. Е.Барыбина 

Работа над интонацией и дикцией, четкого произношения текста. 

 Учить исполнять песню выразительно, передавая образ медведя. 

Ритм в стихах: 

Игры с игрушками 

«Зайчик» И.Каплунова 

Ритмично проговаривать, прохлопывать названия в сдержанном темпе. 

 

Ноябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                

  «Часики» - муз. И.Новоскольцевой. 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Добиваться чистой интонации. 

Пение: 

«Кто построил радугу» СД 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» - муз. Е.Железновой 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

Пугало» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

  «Часики» - муз. И.Новоскольцевой 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Дети сначала поют хором, затем – индивидуально. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД 

Учить 1 куплет, пропеть мелодию в медленном темпе. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» - муз. Е.Железновой 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«На диване» - муз. Е.Железновой 



Выполнять движения по показу педагога. 

Развивать умение координировать пение и движение. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

  «Часики» - муз. И.Новоскольцевой 

Учить детей петь, четко произнося слова. 

Работать над активным дыханием. 

Дети сначала поют хором, затем – индивидуально. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД 

Учить 2куплет, пропеть мелодию на слог, проговорить текст шепотом. 

Работа над артикуляцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» - муз. Е.Железновой 

Ритмично  читать стихотворение под музыку индивидуально по желанию. 

Музыкальная игра: 

«Пугало» - муз. Е.Железновой 

Познакомить детей с правилами игры. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Ветер слабый-сильный» муз Т.Шикаловой 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД. 

Учить 3 куплет  пропеть в  медленном темпе подгруппами. 

Учить исполнять песню выразительно, передавая образ дождика. 

Ритм в стихах: 

Игры с картинками 

Дать детям понятие «долгие и короткие звуки». 

Прохлопать картинку с поросенком. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Ветер слабый-сильный» муз Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, меняя силу звучания. 

Работать над активным дыханием. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД. 

Исполнять песню выразительно с движениями. 

Ритм в стихах: 

Игры с картинками 

Закрепить понятие «долгие и короткие звуки» 

Прохлопать картинку с поросенком. 



Работа над ритмом. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Ветер слабый-сильный» муз Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, меняя силу звучания. 

Работать над активным дыханием. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД. 

Исполнять песню выразительно с движениями. 

Исполнять песню под фонограмму. 

Ритм в стихах: 

Игры с картинками 

Закрепить понятие «долгие и короткие звуки» 

Прохлопать картинку с поросенком. 

Работа над ритмом. 

Придумать песенку и прохлопать ее в ладоши. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

Упражнения для язычка 

Учить детей напрягать и расслаблять мышцы языка 

«Ветер слабый-сильный» муз Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, меняя силу звучания. 

Работать над активным дыханием. 

 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД. 

Проговорить текст песни шепотом. 

Отдельно пропеть все сложные места в песне. 

Исполнять песню выразительно с движениями. 

Исполнять песню под фонограмму. 

Ритм в стихах: 

Игры с именами 

Учить детей пропевать, прохлопывать свое имя 

Развитие певческих навыков, звуковысотного слуха, песенного творчества. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

Упражнения для язычка 

Учить детей напрягать и расслаблять мышцы языка 

«Ветер слабый-сильный» муз Т.Шикаловой 

Учить детей тянуть звук, меняя силу звучания. 

Работать над активным дыханием. 

Пение: 

. «Кто построил радугу» СД. 



Проговорить текст песни шепотом. 

Отдельно пропеть все сложные места в песне. 

Исполнять песню выразительно с движениями. 

Исполнять песню под фонограмму. 

Ритм в стихах: 

Игры с именами 

Учить детей пропевать, прохлопывать свое имя 

Развитие певческих навыков, звуковысотного слуха, песенного творчества. 

 

Декабрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Развивать точность движения языка. 

 «Колыбельная»  Т.Шикалова 

Учить детей петь ласково, напевно, добиваться чистой интонации. 

Пение: 

«Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«Тихо, куколка» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

«Колыбельная»  Т.Шикалова 

Пение по «цепочке» 

Дети сначала поют хором, затем – индивидуально. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Учить 1 куплет, пропеть мелодию в медленном темпе. 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«Тихо, куколка» - муз. Е.Железновой 

Выполнять движения по показу педагога 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

«Мама и папа работают» Т.Шикаловой 

Учить детей петь отрывистым и плавным звуком 

Пение: 



. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Учить 2куплет, пропеть мелодию на слог, проговорить текст шепотом. 

Работа над артикуляцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Ежик и каша» 

Ритмично  читать стихотворение под музыку индивидуально по желанию. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Поросята» А.Буренина 

Развитие музыкальности, выразительности движений, способности к 

импровизации, воображения и фантазии. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

«Мама и папа работают» Т.Шикаловой 

Учить детей петь отрывистым и плавным звуком 

Пение на распев слогов 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Учить3 куплет пропеть мелодию на слог, повторить 1 и 2 куплеты. 

Работа над артикуляцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Ежик и каша» 

Ритмично  читать стихотворение под музыку индивидуально по желанию. 

Пение «по-секрету» 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Поросята» А.Буренина 

Развитие музыкальности, выразительности движений, способности к 

импровизации, воображения и фантазии. 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Мама и папа работают» Т.Шикаловой 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Учить3 куплет пропеть мелодию на слог, повторить 1 и 2 куплеты. 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

Ритм в стихах: 

Игры с картинками 

Дать детям понятие «долгие и короткие звуки». 

Прохлопать картинку с поросенком. 

 

Занятие № 6 



Упражнение на развитие певческих навыков:   

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Познакомить детей с новой песней. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Учить 1 и 2 куплеты. 

Четко произносить слова. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

Исполнение стихотворения по желанию детей. 

 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 



«Три синички» И.Новоскольцева 

Повторить 1 и 2 куплеты , учить 3 куплет 

Выразительное исполнение песни с добавлением жестов. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

Исполнение стихотворения по желанию детей. 

 

Январь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Развивать точность движения языка. 

«Воздушный шарик» Т.Шикалова 

Учить детей правильно брать дыхание , задерживать его и равномерно 

выдыхать. 

Пение: 

  «Про лягушек и комара» муз. А.Филепенко 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«Автобус» - муз. Е.Железновой 

Учить детей ритмично выполнять движения в соответствии с текстом песни. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Развивать точность движения языка. 

«Воздушный шарик» Т.Шикалова 

Учить детей правильно брать дыхание , задерживать его и равномерно 

выдыхать. 

Пение: 

  «Про лягушек и комара» муз. А.Филепенко 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Учить 1 куплет , работа над правильным интонированием. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмично  читать стихотворение под музыку, выполнять движения под 

музыку. 

Музыкальная игра: 

«Автобус» - муз. Е.Железновой 

Продолжать учить детей  ритмично двигаться под музыку. 

 

Занятие № 3 



Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Развивать точность движения языка. 

«Воздушный шарик» Т.Шикалова 

Учить детей правильно брать дыхание , задерживать его и равномерно 

выдыхать. 

Пение: 

  «Про лягушек и комара» муз. А.Филепенко 

Выразительное исполнение песни индивидуально и хором. 

Пальчиковая игра: 

  «Замок» - муз. Е.Железновой 

Формировать у детей игровые навыки. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Развивать точность движения языка. 

«Бойко пляшут рак с лягушкой» 

Работать над активным дыханием, над четким произношением согласных 

звуков. 

Пение: 

  «Про лягушек и комара» муз. А.Филепенко 

Выразительное исполнение песни индивидуально и хором. 

Работа над фразировкой. 

Пальчиковая игра: 

  «Замок» - муз. Е.Железновой 

Формировать у детей игровые навыки. 

Развивать мелкую моторику. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Бойко пляшут рак с лягушкой» Т.Шикалова 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

«Прялица» муз. М.Парцхаладзе. 

Выразительное исполнение педагогом. 

Пропевание мелодии на слог. 

Логоритмические упражнения: 

«Ходим-ходим, стоп» Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться в соответствии с музыкой. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 



«.Бойко пляшут рак с лягушкой» Т.Шикалова 

Активизировать дыхание 

Пение: 

Прялица» муз. М.Парцхаладзе. 

Выразительное исполнение педагогом. 

Пропевание мелодии на слог. 

Учить 1 куплет. 

Работа над дикцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Ходим-ходим, стоп» Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться в соответствии с музыкой. 

Работа подгруппами. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Учить 1 и 2 куплеты. 

Четко произносить слова. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

Исполнение стихотворения по желанию детей. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» муз. М.Матвеева 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Повторить 1 и 2 куплеты , учить 3 куплет 

Выразительное исполнение песни с добавлением жестов. 



Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

Исполнение стихотворения по желанию детей. 

 

                                                       Февраль 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Кукушка» Т.Шикаловой 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая чистоту звуков. 

Пение: 

«Глупый поросенок» 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Читать стихотворение с выражением. 

Логоритмические упражнения: 

«Коза» Е.Железнова 

Ритмично  читать стихотворение под музыку с разной интонацией. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает зарядку» 

Развивать точность движения языка. 

. «Кукушка» Т.Шикаловой 

Пение по «цепочке» 

Пение: 

. «Глупый поросенок» 

Учить 1 куплет , работа над правильным интонированием. 

Логоритмические упражнения: 

«Коза» Е.Железнова 

Ритмично  читать стихотворение под музыку с разной интонацией. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Развивать точность движения языка. 

«Лягушка» 

Учить детей вибрировать голосом. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» 

Учить 2 куплет , работа над правильным интонированием. 

Повторить 1 куплет. 

Работа над интонацией. 

Пальчиковая игра: 

  «Замок» - муз. Е.Железновой 

Формировать у детей игровые навыки. 

 



Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Лягушка» 

Учить детей вибрировать голосом. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» 

Выразительное исполнение песни индивидуально и хором. 

Работа над фразировкой. 

Пальчиковая игра: 

  «Замок» - муз. Е.Железновой 

Формировать у детей игровые навыки. 

Развивать мелкую моторику. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Лягушка» 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

. «Глупый поросенок» 

Пропевание мелодии на слог. 

Логоритмические упражнения: 

«Ходим-ходим, стоп» Е.Железновой. 

Учить детей ритмично 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Лягушка» Т.Шикалова 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

«Глупый поросенок» 

Пропевание мелодии на слог. 

Прохлопать ритмический рисунок песни. 

Скороговорка: 

«Рак» 

Работа над артикуляцией. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Лягушка» 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

«Глупый поросенок» 

Пропевание мелодии на слог. 

Прохлопать ритмический рисунок песни. 



Пропевание сложных мест. 

Скороговорка: 

«Цапля» 

Четкое проговаривание слов. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

«Глупый поросенок» 

Выразительное исполнение песни с движениями 

Выразительное исполнение песни с добавлением жестов. 

Игры с предметами: 

Развивать детское внимание, речь. 

Прохлопать название предметов четвертями. 

 

Март 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

«Спрячу куклу Машу» муз. Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая чистоту звуков. 

Пение: 

«Ехали» 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Читать стихотворение с выражением. 

Пальчиковая игра: 

 «Поросята» - муз. Е.Железновой 

Развивать мелку моторику. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:. 

 «Прилетайте птички» - русская народная прибаутка. 

Пение по «цепочке» 

Дети сначала поют хором, затем – индивидуально. 

Пение: 

«Ехали» муз. Филипенко 

Учить 1 куплет, пропеть мелодию в медленном темпе. 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмично  читать стихотворение под музыку. 

Музыкальная игра: 

«Мы скакали» - муз. Е.Железновой. 



Выполнять движения по показу педагога 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

«Прилетайте птички» - русская народная прибаутка. 

Учить детей петь отрывистым и плавным звуком 

Пение: 

«Ехали» муз. Филипенко 

Учить 2куплет, пропеть мелодию на слог, проговорить текст шепотом. 

Работа над артикуляцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Ежик и каша» 

Ритмично  читать стихотворение под музыку индивидуально по желанию. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Поросята» А.Буренина 

Развитие музыкальности, выразительности движений, способности к 

импровизации, воображения и фантазии. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

«Прилетайте птички» - русская народная прибаутка. 

Учить детей петь отрывистым и плавным звуком 

Пение на распев слогов 

Пение: 

«Ехали» муз. Филипенко 

Учить3 куплет пропеть мелодию на слог, повторить 1 и 2 куплеты. 

Работа над артикуляцией. 

Логоритмические упражнения: 

«Ежик и каша» 

Ритмично  читать стихотворение под музыку индивидуально по желанию. 

Пение «по-секрету» 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Поросята» А.Буренина 

Развитие музыкальности, выразительности движений, способности к 

импровизации, воображения и фантазии. 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Прилетайте птички» - русская народная прибаутка. 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

«Ехали» муз. Филиппенко 

Учить3 куплет пропеть мелодию на слог, повторить 1 и 2 куплеты. 

Работа над артикуляцией. 



Выразительное исполнение песни. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание 

Пение: 

«Ехали» муз. Филипенко 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Познакомить детей с новой песней. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

«Спрячу куклу Машу» муз. Т.Шикаловой. 

Артикуляционная гимнастика 

Работа над мимикой. 

«Снежинки танцуют» Т.Шикалова. 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 

«Ехали» муз. Филипенко 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

«Три синички» И.Новоскольцева 

Учить 1 и 2 куплеты. 

Четко произносить слова. 

Ритм в стихах: 

«Попросила я котенка» И.Новоскольцева 

Читать стихотворение с разной интонацией. 

Исполнение стихотворения по желанию детей. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Весело-грустно» муз. Т.Шикаловой  

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пение: 



«Ехали» муз. Филипенко 

Работа над артикуляцией. 

Выразительное исполнение песни. 

Повторить 1 и 2 куплеты , учить 3 куплет 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично двигаться под музыку. 

 

Апрель 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

.«Качели» - муз. Е.Тиличеевой. 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая чистоту звуков. 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Читать стихотворение с выражением. 

Логоритмические упражнения: 

«Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмично  читать стихотворение под музыку с разной интонацией. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

.«Качели» - муз. Е.Тиличеевой. 

Пение по «цепочке» на гласные звуки –А-, -О-.  

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Учить 1 куплет , работа над правильным интонированием. 

Пение по фразам. 

Логоритмические упражнения: 

«Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмично  читать стихотворение под музыку с разной интонацией. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Язычок делает ремонт» 

Развивать точность движения языка. 

«Бабочка садится на цветок и улетает» Т.Шикалова 

Добиваться активного дыхания, учить детей медленно выдыхать, равномерно 

распределять дыхание. 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Учить 2 куплет , работа над правильным интонированием. 

Повторить 1 куплет. 

Работа над интонацией. 

Пальчиковая игра: 



«Мальчик с пальчик» - муз. Е.Железновой. 

Формировать у детей игровые навыки. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Бабочка садится на цветок и улетает» 

Учить детей вибрировать голосом. 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Выразительное исполнение песни индивидуально и хором. 

Работа над фразировкой. 

Пальчиковая игра: 

«Мальчик с пальчик» - муз. Е.Железновой. 

Формировать у детей игровые навыки. 

Развивать мелкую моторику. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Пароход» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь протяжно, различать и исполнять долгие и короткие звуки. 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Пропевание мелодии на слог «ля» 

Логоритмические упражнения: 

 «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей ритмично проговаривать слова с движениями 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Пароход» муз. Т.Шикаловой 

Работать над активным дыханием. 

Исполнять попевку самостоятельно, пропевая все сложные места. 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Самостоятельное исполнение песни. 

Скороговорка: 

Работа над артикуляцией. 

Музыкальная игра: 

«Вместе с нами» - муз. Е.Железновой. 

Учить детей самостоятельно менять движения в соответствии с игровым 

заданием. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Ветер качает деревья» 

Учить детей менять динамику звука. 



Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Скороговорка: 

«На дворе трава» 

Четкое проговаривание слов. 

Музыкально-ритмическая композиция: 

«Гномики и великаны» 

Выполнять движения по показу педагога. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Ветер качает деревья» 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пропеть на слог «Ли-ли-ли» 

Пение: 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Выразительное исполнение песни с движениями 

Соло и хором. 

Игры с предметами: 

Развивать детское внимание, речь. 

Прохлопать название предметов четвертями. 

Логоритмические упражнения: 

 «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритминое проговаривание текста под музыку. 

 

                                                             Май                                                  

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

.«Бойко пляшут рак с лягушкой» Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая чистоту звуков. 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Музыкальная композиция : 

«Чунга-чанга» А.Буренина 

Учить движения 1 фигуры 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

.«Бойко пляшут рак с лягушкой» Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая чистоту звуков. 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 



Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Учить 1 куплет 

Музыкальная композиция : 

«Чунга-чанга» А.Буренина 

Учить движения 2 фигуры 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

.«Бойко пляшут рак с лягушкой» Т.Шикалова 

Пение по цепочке 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Повторить 1 куплет 

Учить 2 куплет 

Музыкальная композиция : 

«Чунга-чанга» А.Буренина 

Учить движения 3 фигуры, повторить движения 1 и 2 фигуры 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:                                                                            

.«Кукушка» Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая высоту звуков. 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Учить 3 куплет 

Выразительное исполнение всей песни. 

Музыкальная композиция : 

«Чунга-чанга» А.Буренина 

Исполнение всей композиции, повторить движения для закрепления. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

.«Кукушка» Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая высоту звуков. 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Повторить текст. 

Выразительное исполнение всей песни. 

Музыкальная композиция : 

«Чунга-чанга» А.Буренина 

Исполнение всей композиции. 

«Красная шапочка» А.Буренина 

Учить движения 1 фигуры. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:    



.«Кукушка» Т.Шикалова 

Учить детей петь чистым, звонким голосом, точно передавая высоту звуков. 

Пение: 

«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Повторить текст. 

Выразительное исполнение всей песни. 

Музыкальная композиция : 

 «Красная шапочка» А.Буренина 

Повторить  движения 1 фигуры, учить движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

.«Лягушка» Т.Шикалова 

«Кукушка» 

Повторить знакомые попевки 

Пение:«Волшебный смычок» муз. Е.Гретти. 

Повторить текст. 

Выразительное исполнение всей песни. 

«Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Выразительное исполнение 

Музыкальная композиция:«Чунга-чанга» А.Буренина 

Исполнение всей композиции. 

«Красная шапочка» А.Буренина 

Учить движения 3 фигуры. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика на дыхание 

Работа над мимикой. 

«Ветер качает деревья» 

Активизировать дыхание. 

Учить детей правильно расходовать дыхание во время пения. 

Пропеть на слог «Ли-ли-ли» 

Пение: «Весёлые медвежата» - муз .Е. Попляновой. 

Выразительное исполнение песни с движениями 

Соло и хором. 

Игры с предметами: 

Развивать детское внимание, речь. 

Прохлопать название предметов четвертями. 

Музыкальная композици :«Чунга-чанга» А.Буренина 

Исполнение всей композиции. 

«Красная шапочка» А.Буренина 

Учить движения 3 фигуры. 

 

старший дошкольный возраст 

Сентябрь 



Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика: 

«Эхо» Т.Шикалова 

Работать над чистотой интонации. 

Пальчиковая игра:«Поросята» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение:«Двадружка- петушка» муз.А.Абрамова 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Ритмическая композиция: 

«Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Учить детей ориентироваться в пространстве.  

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика: 

«Эхо» Т.Шикалова 

Работать над чистотой интонации. 

Пальчиковая игра: 

 «Поросята» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение: «Двадружка- петушка» муз.А.Абрамова 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Учить 1 куплет, попевание мелодии в медленном темпе. 

Ритмическая композиция: 

«Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Учить детей ориентироваться в пространстве.  

Учить движения 1 фигуры. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика: 

«Эхо» Т.Шикалова 

Работать над чистотой интонации. Пение по подгруппам 

Пальчиковая игра: «Поросята» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение: «Двадружка- петушка» муз.А.Абрамова 

Повторить 1 куплет, учить 2 куплет 

Ритмическая композиция:«Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить движения 1 фигуры, учить движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пастушок» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей правильно боатьб дыхание перед пением. 

Работать над звонким, светлым звучанием. 



Пальчиковая игра: «Апельсин»» И.Каплунова  

Пение:«Кто построил радугу» муз. М.Парцхаладзе СД 

Знакомство с новой песней, учить 1 куплет. 

Ритмическая композиция: «Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить движения 2 фигуры, учить движения 3 фигуры. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пастушок» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей правильно брать дыхание перед пением. 

Работать над звонким, светлым звучанием. 

Пальчиковая игра:«Апельсин»» И.Каплунова  

Пение: «Кто построил радугу» муз. М.Парцхаладзе СД 

Знакомство с новой песней, учить 2 куплет. 

Ритмическая композиция:«Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить все движения, исполнение всей композиции. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Капустная прибаутка» муз. Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, правильным произношением звуков «ч», «щ». 

Пальчиковая игра: «Кошка»» И.Каплунова  

Пение: «Кто построил радугу» муз. М.Парцхаладзе СД 

Знакомство с новой песней, учить 2 куплет. 

 

Ритмическая композиция: «Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить движения 3 фигуры, исполнение всего танца  с атрибутами. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Капустная прибаутка» муз. Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, правильным произношением звуков «ч», «щ». 

Пальчиковая игра:  «Кошка»» И.Каплунова  

Пение: «Кто построил радугу» муз. М.Парцхаладзе СД 

Учить 3 куплет. 

Ритмическая композиция: «Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить движения, исполнение всего танца  с атрибутами. 

 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Капустная прибаутка» муз. Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, правильным произношением звуков «ч», «щ». 

Пальчиковая игра: «Кошка»» И.Каплунова  

Пение: «Кто построил радугу» муз. М.Парцхаладзе СД 

Исполнение всей песни. 



Ритмическая композиция «Танец с зонтиками»   А.Буренина  

Повторить движения, исполнение всего танца  с атрибутами. 

 

Октябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика: 

Развивать точность кончика языка для правильной артикуляции. 

«Характер звуков» Т.Шикалова 

Работать направильным звукообразованием и чистотой интонации 

Пальчиковая игра: 

«Шарик» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение: 

«Лягушенция» муз. П.Синявского 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«Вот как солнышко встаёт» - муз. И.Каплуновой. 

Ритмично проговаривать слова под музыку. 

Ритмическая композиция: 

«Три поросенка»   А.Буренина  

Учить детей ориентироваться в пространстве.  

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Характер звуков» Т.Шикалова 

Учить детей исполнять гласные звуки с присущей им характеристикой и 

изображать их мимикой   и жестами. 

Пальчиковая игра: 

«Шарик» И.Каплунова  

Развивать мелку моторику , ритмично выполняя ждвижения. 

Пение: 

«Лягушенция» муз. П.Синявского 

Учить 1 и 2 куплет по-ролям 

Ритмическая композиция: 

«Три поросенка»   А.Буренина  

Правильно выполнять перестроения.  

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Позеваем» муз. Т.Шикаловой 

Упражнять детей в подъеме корня языка, в освобождении гортани для того, 

чтобы звук при пении был округлый. 

Пальчиковая игра: 

«Шарик» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику 



Пение: 

«Лягушенция» муз. П.Синявского 

Учить 3 куплет, работа по фразам над интонацией. 

Логоритмические упражнения: 

«Вот как солнышко встаёт» - муз. И.Каплуновой. 

Ритмическая композиция: 

«Три поросенка»   А.Буренина   

Учить правильно перестраиваться. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пластинка» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь протяжно, соединяя звуки. 

 

Пальчиковая игра: 

«Шарик» И.Каплунова  

Пение: 

«Лягушенция» муз. П.Синявского 

Выразительное чтение стихов с декламацией. 

Логоритмические упражнения: 

«Вот как солнышко встаёт» - муз. И.Каплуновой. 

Ритмическая композиция: 

«Три поросенка»   А.Буренина   

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пластинка» муз. Т. Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

«Капуста» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

«Песенка под липой» муз. В.Ветрова 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» муз. Е. Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Рыбачок» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в слова и 

музыку, точно передавая нюансы песенки в движениях. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Позеваем» муз. Т.Шикаловой 

Упражнять детей в подъеме корня языка, в освобождении гортани для того, 

чтобы звук при пении был округлый. 

Пальчиковая игра: 

 «Капуста» И. Каплунова 



Активизировать движения пальчиков. 

Пение: 

«Песенка под липой» муз. В.Ветрова 

Учить 1 и 2 куплет, распределить роли между детьми. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» муз. Е. Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Рыбачок» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в слова и 

музыку, точно передавая нюансы песенки в движениях. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пойте как я» муз. Т. Шикаловой 

Учить детей интоционно чисто передавать мелодию на разных слогах. 

Пальчиковая игра: 

«Капуста» И. Каплунова 

Активизировать движения пальчиков 

Пение: 

 «Песенка под липой» муз. В.Ветрова 

Петь по ролям. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» муз. Е. Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Рыбачок» А. Буренина 

Выразительное испонение . 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Шутка-прибаутка» муз. Т. Шикаловой 

Работать над дикцией, активизировать работу языка 

Пальчиковая игра: 

«Капуста» И. Каплунова 

Пение: 

«Песенка под липой» муз. В.Ветрова 

Работа над ритмом, прохлопать ритм песни, затем протопать. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» муз. Е. Железновой 

 

Ноябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика для языка     

 «Поем разными голосами» муз.Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию. 

Пальчиковая игра: 



«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Познакомить детей с новой песней. 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

 «Поем разными голосами» муз.Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Учить 1 и 2 куплет. 

Добиваться чистой интонации, петь с сопровождением инструмента и без 

него. 

Логоритмические упражнения 

«В лесу» - автор Картушина 

Учиться протягивать звуки на легато и стаккато. 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Собираем бусинки» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей работать над звукообразованием. 

Слышать свой голос и голоса других детей. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Активно двигать пальчиками, развивая мелкую моторику рук. 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

 

Занятие № 4 



Упражнение на развитие певческих навыков:       

««Собираем бусинки» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей работать над звукообразовании 

Слышать свой голос и голса других детей 

Пальчиковая игра: 

 «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Повторить индивидуально 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Логоритмические упражнения: 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмическая композиция: 

«Три поросенка»   А.Буренина   

Вспомнить, создать радостную атмосферу. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:     

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

мняя динамику звука. 

Логоритмические упражнения 

«В лесу» - автор Картушина 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика» А.Буренина 

Повторить все движения, выразительное исполнение. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Работать над ансамблем, слитным пением, передавая радостный характер 

песни. 



 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Просевалочка» Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, активным дыханием. Добиваться чистого, звонкого 

звучания. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

 

Пение: 

 «Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

мняя динамику звука 

Ритм в стихах: 

Учить стихотворение с разной интонацией. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

«Просевалочка» Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, активным дыханием. Добиваться чистого, звонкого 

звучания. 

 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

«Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Учить детей петь, используя динамические оттенки, подчеркивая 

кульминацию. 

Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией. 

 

Декабрь 

 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Худышки и пышки»  Т.Шикалова 

Активизировать мышцы артикуляционного аппарата. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Знакомство с новой песней. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 



Чтение стихов по фразам. 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Лодка и мячик» Т.Шикалова 

Продолжать детей учить плавным и отрывистым звуком. 

 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма 

Выразительное исполнение композиции. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Солнце и тучи» Т.Шикалова 

Учить детей с помощью звуков передавать различное 

эмоциональное состояние. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Учить детей вибрировать голосом, петь в ансамбле. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма 

Выразительное исполнение композиции. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Солнце и тучи» » Т.Шикалова 



Учить детей с помощью звуков передавать различное 

эмоциональное состояние. 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Пение по ролям, учить 3 и 4 куплет, четко проговаривая слова. 

Работа над интонацией, передавая протяжный характер песни. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией, в сопровождении различных муз. 

инструментов. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Жук» Т.Шикалова. 

Работать над дикцией, правильным произношением звука «ж» 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пальчики-звуки» муз.Т.Шикаловой 

Работать над правильным звукообразованием. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Пение по ролям, учить 3 и 4 куплет, четко проговаривая слова. 

Работа над интонацией, передавая протяжный характер песни. 

      Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией, в сопровождении различных муз. 

инструментов. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пальчики-звуки»  муз. Т.Шикаловой 

Пение в хоре и индивидуально 

Пальчиковая игра: 



                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

Повторить все движения, выразительное исполнение. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

« Вокализ» Т.Шикалова 

Учить детей точно воспроизводить мелодию на заданный звук или слог. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Самостоятельное и выразительное исполнение песни. 

 

Январь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Вокализ» муз.Т.Шикаловой 

Добиваться светлого естественного звучания. Работать над 

плавным соединением звуков. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого    

      Познакомить детей с новой песней. 

Логоритмические упражнения: 

                «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмичное выполнение движений под музыку. 

Ритмическая композиция: 

«Козочки и волк» А.Буренина 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Бычок» муз.Т.Шикаловой 

Петь с детьми скороговорки для формирования хорошей дикции. 

Пальчиковая игра: 



                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого      

Учить 1 и 2 куплет. 

Добиваться чистой интонации, петь с сопровождением инструмента и без 

него 

Логоритмические упражнения: 

                «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Козочки и волк» А.Буренина 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Дили-дон» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей определять и иполнять высокие и низкие звуки. 

Добиваться светлого, звонкого звучания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого    

  Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле 

Логоритмические упражнения: 

                «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Козочки и волк» А.Буренина 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Поем по схеме «Вверх-вниз» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей пользоваться схемами, петь на одном звуке, вверх и 

вниз. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого    

  Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Логоритмические упражнения: 

                «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Козочки и волк» А.Буренина 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 



 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Качели» муз.Т.Шикаловой 

Работать над расширением  певческого диапазона, добиваясь 

плавного перехода от низких к высоким звукам. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого    

  Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Логоритмические упражнения: 

                «Ну-ка повторяйте» - муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

«Козочки и волк» А.Буренина 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Качели» муз.Т.Шикаловой 

Добиваться звонкого, светлого звучания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «Кузнечик» муз. О.Комарницкого     

Самостоятельное исполнение песни.  

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пальчики-звуки»  муз. Т.Шикаловой 

Пение в хоре и индивидуально 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Кукла» А.Буренина 

Повторить все движения, выразительное исполнение. 

 



Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

« Вокализ» Т.Шикалова 

Учить детей точно воспроизводить мелодию на заданный звук или слог. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Самостоятельное и выразительное исполнение песни. 

 

Февраль 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Работать над чистотой интонации 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Четкое проговаривание слов 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

                   «Лошадки» А..Буренина 

Развитие чувства ритма, координации движений, выразительности пластики, 

у мения перестраиваться в пространстве. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Работать над чистотой интонации 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

                   «Лошадки» А..Буренина 

Развитие чувства ритма, координации движений, выразительности пластики, 

у мения перестраиваться в пространстве 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Гимнастика для языка» муз. Т.Шикаловой 

Для правильной артикуляции отрабатывать широкое положение 

языка 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

Работа над ритмом, топать четвертями, затем восьмыми. 

Ритмическая композиция: 

                   «Лошадки» А..Буренина 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Гимнастика для языка» муз. Т.Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

  Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

                   «Лошадки» А..Буренина 

Ритмичная ходьба с высоким подниманием ног, передавая образ лошадки. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Шутка-прибаутка»муз. Н.Журавленко 

Работать над дикцией, активизировать работу губ и языка. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

  Выразительное исполнение песни, учить все  куплеты. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

Ритмическая композиция: 

                   «Лошадки» А..Буренина 



 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Шутка-прибаутка»муз. Н.Журавленко 

Работать над дикцией, активизировать работу губ и языка 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Выразительное исполнение песни по «цепочке» 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем разными голосами» муз. Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Пение под фонограмму. 

Учиться слышать свой голос и голоса других детей. 

Логоритмические упражнения: 

«По кругу мы шагаем»– муз. Е.Железновой 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем разными голосами» муз. Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Ритмичное проговаривание текста по фразам. 

Пение: 

              «Двенадцать поросят» муз. В.Локтева 

Самостоятельное исполнение песни с добавлением движений. 

 

Март 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пальчики-звуки»  Т.Шикалова 

Работать над правильным звукообразованием. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Чтение стихотворения разными интонациями. 

Пение: 



«Понарошкина дорожка»  

Проговаривание текста «По-секрету» 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина     

Развитие воображения. Передавать образ животных.               

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пальчики-звуки» Т.Шикалова 

Работать над правильным звукообразованием 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Понарошкина дорожка»  

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом 

Проговаривание текста «По-секрету» 

Учить 1 и 2 куплет. 

Пропеть все сложные места в песне. 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина     

Исполнение композиции по – ролям. 

Развитие эмоций, доверительного отношения к людям.                

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Качели» муз. Т.Шикаловой 

Работать над расширением певческого диапазона, добиваясь плавного 

перехода от низких к высоким звукам. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Понарошкина дорожка»  

Учить 1 и 2 куплет. 

Пропеть все сложные места в песне 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина  

Развивать воображение, ритмично передвигаясь по залу.                   

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Качели» муз. Т.Шикаловой 

Добиваться звонкого. Светлого звучания. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Понарошкина дорожка» 

  Выразительное исполнение песни, учить все  куплеты. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина     

Развивать выразительность движений, способности к импровизации.                

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Веселые звуки» муз.Т.шикаловой 

Учить детей петь гласные звуки на опоре дыхания. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Понарошкина дорожка 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Ритм в стихах: 

«Мы вчера играли в стадо» 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Веселые звуки» муз.Т.шикаловой 

Учить детей петь гласные звуки на опоре дыхания. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Понарошкина дорожка 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина    

Повторение.                 



 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Тянем ниточку-поем» Т.Шикалова 

Учить детей тянуть звук, правильно пользоваться дыханием. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

« На что похоже солнце?»     СД 

Знакомство с новой песней. 

Ритм в стихах: 

«Мы вчера играли в стадо» 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Тянем ниточку-поем»  

Учить детей тянуть звук, правильно пользоваться дыханием 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

« На что похоже солнце?»     СД 

Знакомство с новой песней. 

Подпевание. 

Логоритмические упражнения: 

«Сороконожка» - муз. Е.Железновой. 

Ритмические композиции: 

              «Кошки-мышки» А.Буренина                    

Развивать выразительность движений, способности к импровизации 

 

Апрель 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

« На что похоже солнце?»     СД 

Знакомство с новой песней. 

Учить 1 и 2 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Слушание новой песни. 

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой. 



Ритмическая композиция: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение:  « На что похоже солнце?»     СД 

Знакомство с новой песней. 

Учить 3 и 4 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Пропеть мелодию на зву «ли» 

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмическая композиция: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Учить детей сочетать движения с музыкой и словом. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Собираем бусинки» муз.т.Шикаловой 

Учить детей работать над звукообразованием. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

« На что похоже солнце?»     СД 

Учить 3 и 4 куплеты , ритмично проговаривая текст песни 

Пропеть все сложные места в песне, передавая веселый характер песни. 

 «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмическая композиция: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Учить детей сочетать движения с музыкой и словом. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Собираем бусинки» муз.т.Шикаловой 

Продолжать Учить детей работать над звукообразованием 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 



           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Учить 1 и 2 куплет, выразительное исполение с движениями.. 

Работа в парах. 

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пастушок» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей правильно брать дыхание перед пением. 

Работать над звонким , светлым дыханием. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмическая композиция: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Повторение. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пастушок» муз. Т.Шикаловой Учить детей правильно брать 

дыхание перед пением. 

Работать над звонким , светлым дыханием. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Добиваться естественного, звонкого звучания. 

Логоритмические упражнения: 

                «Червячки» - муз. Е.Железновой. 

Ритмическая композиция: 

«Веселые путешественники» А.Буренина 

Самостоятельное исполнение 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«По дороге Петя шел» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь мелодию на одном звуке, а также- восходящем и 

нисходящем движении. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  



Выразительное исполнение песни. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«По дороге Петя шел» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь с ускорением и замедлением, на легато и стаккато. Учить 

детей пользоваться средствами музыкальной выразительности. 

Пение: 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

Ритм в стихах: 

«Готовый (котовый) ответ 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Май 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птицы» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

Знакомство с новой песней. 

Учить 1 и 2 куплеты, ритмично проговаривая текст песни. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птицы» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

 

Повторить  1 и 2 куплеты , учить 3 и 4 куплеты ,ритмично проговаривая текст 

песни. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Учить движения 1 фигуры. 

 



Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птицы» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

Повторить  1 и 2 куплеты , учить 3 и 4 куплеты ,ритмично проговаривая текст 

песни. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Учить движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Горе» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

Исполнение всей песни с добавлением движений. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Учить движения 3 фигуры. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Горе» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

Выразительное исполнение всей песни с добавлением движений. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Исполнение всей композиции. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 



Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Пальчиковая игра: 

                  «Горе» И.Каплунова. 

Пение: 

« Три желания»     СД 

Выразительное исполнение всей песни с добавлением движений. 

Повторить знакомые песни по желанию детей. 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с обручами» А.Буренина 

Исполнение всей композиции. 

Повторить знакомые песни по желанию детей. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«По дороге Петя шел» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь мелодию на одном звуке, а также- восходящем и 

нисходящем движении. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птицы» И.Каплунова. 

                   «Горе» 

Пение: 

           Исполнение знакомых песен. 

 

Занятие № 8 

Повторение знакомого материала в виде концерта. 

 

подготовительная группа 

Сентябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

«Веселые звуки» Учить детей петь гласные звуки. 

Пальчиковая игра: 

                   «Пять телят» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение: 

               «Два дружка-петушка» 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика»   А.Буренина  

Учить детей ориентироваться в пространстве.  

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Веселые звуки» Т.Шикалова 

Развивать певческий диапазон, работать над чистотой интонации и дикции. 

Пальчиковая игра: 

                   «Пять телят» И.Каплунова  

Развивать мелку моторику , ритмично выполняя ждвижения. 

Пение: 

  «Два дружка-петушка»  

Учить 1 и 2 куплет по-ролям 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика»   А.Буренина  

Правильно выполнять перестроения, учить  движения 1 фигуры. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Собираем бусинки» муз. Т.Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                   «Паук» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

    «Два дружка-петушка» 

Учить 3 куплет, работа по фразам над интонацией. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Аэробика»   А.Буренина   

Учить правильно перестраиваться, движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пластинка» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь протяжно, соединяя звуки. 

Пальчиковая игра: 

                   «Паук» И.Каплунова  

Повторить. 

Пение: 

  ««Два дружка-петушка» 

Повторить все куплеты, работа по фразам над интонацией. 

Выразительное исполнение. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

  «Аэробика»   А.Буренина   

Исполнение всей композиции. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Дуем на свечу» муз. Т. Шикаловой 

Научить детей правильно делать вдох, задерживать дыхание и медленно, 

равномерно делать выдох. 

Пальчиковая игра: 

                   «Палочка-стукалочка» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

               «Слон и чарльстон» муз.В.Алексеева 

Знакомство с новой песней. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Парный танец» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в  музыку, 

точно передавая нюансы движениях. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Дуем на свечу» муз. Т. Шикаловой 

Научить детей правильно делать вдох, задерживать дыхание и медленно, 

равномерно делать выдох. 

Пальчиковая игра: 

                   «Палочка-стукалочка» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику, повторить движения. 

Пение: 

               «Слон и чарльстон» муз.В.Алексеева 

Знакомство с новой песней. Учить 1 куплет, медленно пропевая мелодию. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Парный танец» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в  музыку, 

точно передавая нюансы движениях. Учить движения 1 фигуры. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Дуем на свечу» муз. Т. Шикаловой 

Научить детей правильно делать вдох, задерживать дыхание и медленно, 

равномерно делать выдох. 

Пальчиковая игра: 

                   «Палочка-стукалочка» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

               «Слон и чарльстон» муз.В.Алексеева 

Повторить слова 1 куплета, учить 2 куплет. 

Ритмическая композиция: 



«Парный танец» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в  музыку, 

точно передавая нюансы движениях. Повторить движения 1 фигуры, учить 

движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Дуем на свечу» муз. Т. Шикаловой 

Повторить упражнение, впомнить упр.»Пластинка» 

Пальчиковая игра: 

                   «Палочка-стукалочка» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

               «Слон и чарльстон» муз.В.Алексеева 

Повторить слова 2 куплета, учить 3куплет. 

Выразительное исполнение всей песни. 

Ритмическая композиция: 

«Парный танец» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в  музыку, 

точно передавая нюансы движениях. Повторить движения танца, исполнение 

всей композиции. 

 

Октябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков: 

Артикуляционная гимнастика: 

Певческая установка Т.Шикалова 

Стихотворение «Петь приятно и удобно» 

Пальчиковая игра: 

                   «Шарик» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику. 

Пение: 

               «Три веселых зайчика» муз.К.Костина СД 

Познакомить детей с новой песней в исполнении педагога. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с осенними листьями»   А.Буренина  

Учить детей ориентироваться в пространстве.  

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«В лес по ягоды пойдем» Т.Шикалова 

Развивать певческий диапазон, работать над чистотой интонации и дикции. 

Пальчиковая игра: 

                   «Шарик» И.Каплунова  



Развивать мелку моторику , ритмично выполняя ждвижения. 

Пение: 

  «Три веселых зайчика» муз.К.Костина СД 

Учить 1 и 2 куплет по-ролям 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с листьями»   А.Буренина  

Правильно выполнять перестроения.  

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«В лес по ягоды пойдем» муз. Т.Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                   «Шарик» И.Каплунова  

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

    «Три веселых зайчика» муз.К.Костина СД 

Учить 3 куплет, работа по фразам над интонацией. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Упражнение с осенними листьями»   А.Буренина   

Учить правильно перестраиваться, передавать плавно летающих листочков. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пластинка» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь протяжно, соединяя звуки. 

Пальчиковая игра: 

                   «Шарик» И.Каплунова  

Пение: 

  «Три веселых зайчика» муз.К.Костина СД 

Выразительное чтение стихов с декламацией. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

  Упражнение с осенними листьями»   А.Буренина   

Учить правильно перестраиваться, передавать плавно летающих листочков. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Пластинка» муз. Т. Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                   «Капуста» И. Каплунова 

Развивать мелкую моторику 

Пение: 

              «Песенка под липой» муз. В.Ветрова 



Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Аквариум» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, умение вслушиваться в слова и 

музыку, точно передавая нюансы песенки в движениях. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Осенний листик» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей вибрировать голосом.  

Пальчиковая игра: 

                   «Капуста» И. Каплунова 

Активизировать движения пальчиков. 

Пение: 

  «Домовой» муз.К.Костин 

Учить 1 и 2 куплет, распределить роли между детьми. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Аквариум» А. Буренина 

Учить детей точно выполнять движения, передавать образ рыбок. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«За мной повторяйте» муз. Т. Шикаловой 

Учить детей чисто интонировать, повторяя мелодию. Петь хором и 

индивидуально.  

Пальчиковая игра: 

                   «Капуста» И. Каплунова 

Активизировать движения пальчиков 

Пение: 

   «Домовой» муз.К.Костин 

Петь по ролям. 

Развитие чувства ритма: 

Игры с картинками И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.35) 

Ритмическая композиция: 

«Аквариум» А. Буренина 

Выразительное испонение с ленточками. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

««За мной повторяйте» муз. Т. Шикаловой 

Учить детей чисто интонировать, повторяя мелодию. Петь хором и 

индивидуально.  

Пальчиковая игра: 



                   «Капуста» И. Каплунова 

Пение: 

    «Домовой» муз.К.Костин 

Работа над ритмом, прохлопать ритм песни, затем протопать. 

Логоритмические упражнения: 

«Утренняя песенка» муз. Е. Железновой 

 

Ноябрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

Гимнастика для языка     

 «Артикуляционная гимнастика «Широкий язык»» муз.Т.Шикаловой 

Отрабатывание широкое положение языка. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

 «Большой хоровод» муз. Б.Савельева (сборник «Я живу в России») 

Познакомить детей с новой песней. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с именами» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.36) 

Ритмическая композиция: 

«Танец колокольчиков» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

 «Му-му-му» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей петь одну фразу с разной выразительной интонацией. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

  «Большой хоровод» муз. Б.Савельева 

Учить 1 и 2 куплет. 

Добиваться чистой интонации, петь с сопровождением инструмента и без 

него. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с именами» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.36) 

Ритмическая композиция: 

«Танец колокольчиков» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

 «Му-му-му» муз.Т.Шикаловой 



Учить детей петь одну фразу с разной выразительной интонацией. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Активно двигать пальчиками, развивая мелкую моторику рук. 

Пение: 

      «Большой хоровод» муз. Б.Савельева 

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с именами» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.36) 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Как нам жалко петуха» муз.Т.Шикаловой 

Активизировать дыхание. Работать над дикцией. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Повторить индивидуально 

Пение: 

              «Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с именами» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.36) 

Ритмическая композиция: 

«Аквариум»   А.Буренина   

Вспомнить, создать радостную атмосферу. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Вспомнить попевку .Добиваться правильного звукообразования 

гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

     «Большой хоровод» муз. Б.Савельева 

Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

мняя динамику звука. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с именами» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.36) 

Ритмическая композиция: 

«Танец Колокольчиков» А.Буренина 

Повторить все движения, выразительное исполнение. 

 

Занятие № 6 



Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Эхо» муз. Т.Шикаловой 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения. 

Пальчиковая игра: 

                   «Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

              «Кашалотик» муз. Р.Паулс 

Работать над ансамблем, слитным пением, передавая радостный характер 

песни. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Петь сегодня буду я» Т.Шикаловой 

Работать над дикцией, активным дыханием. Добиваться чистого, 

звонкого звучания. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

 

Пение: 

     «Большой хоровод» муз. Б.Савельева 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука 

Ритм в стихах: 

Учить стихотворение с разной интонацией. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:   

«Вокализ «Сны»» Т.Шикаловой 

Учить детей интонационно чисто исполнять мелодию, сливаться в ансамбле. 

Работать над правильным звукообразованием, добиваясь чистого, светлого 

звучания. 

Пальчиковая игра: 

«Кот Мурлыка» И.Каплунова 

Пение: 

    «Большой хоровод» муз. Б.Савельева 

Учить детей петь, используя динамические оттенки, подчеркивая 

кульминацию. 

      Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией. 

 

Декабрь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Вокализ «Сны»» Т.Шикаловой 

Учить детей интонационно чисто исполнять мелодию, сливаться в ансамбле. 

Работать над правильным звукообразованием, добиваясь чистого, светлого 

звучания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Знакомство с новой песней. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Развитие чувства ритма: 

«Знакомство с длительностями» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» 

с.39) 

Ритмическая композиция: 

 «Домисолька» А..Буренина 

Разучивать новые движения. 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Ракета» Т.Шикалова 

Развивать у детей певческий диапазон, учить детей петь на глиссандо. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом. 

Логоритмические упражнения: 

«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Домисолька» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма 

Выразительное исполнение композиции. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Звуки-бусинки» Т.Шикалова 

Учить детей плавно соединять звуки, а также петь отрывисто. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Учить детей вибрировать голосом, петь в ансамбле. 

Логоритмические упражнения: 



«Весёлые ладошки» - муз. И. Новоскольцевой 

Ритмическая композиция: 

                     «Домисолька» А.Буренина 

Развитие координации движений, быстроты реакции, внимания, чувства 

ритма 

Выразительное исполнение композиции. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Звуки-бусинки»  Т.Шикалова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Пение по ролям, учить 3 и 4 куплет, четко проговаривая слова. 

Работа над интонацией, передавая протяжный характер песни. 

Развитие чувства ритма: 

«Знакомство с длительностями» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» 

с.39) 

Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией, в сопровождении различных муз. 

инструментов. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика  «Отрывистый язычок» Т.Шикалова. 

Развивать у детей точность движения кончика языка. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Развитие чувства ритма: 

«Знакомство с длительностями» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» 

с.39) 

Ритмическая композиция: 

                     «Домисолька» А.Буренина 

Выразительное исполнение, четкие, точные подскоки. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Северный и южный ветер» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей пользоваться разными видами дыхания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Пение по ролям, учить 3 и 4 куплет, четко проговаривая слова. 



Работа над интонацией, передавая протяжный характер песни. 

      Ритм в стихах: 

«Что случилось?» И.Каплунова 

Учить стихотворение с разной интонацией, в сопровождении различных муз. 

инструментов. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Северный и южный ветер» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей пользоваться разными видами дыхания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Развитие чувства ритма: 

«Знакомство с длительностями» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» 

с.39) 

Ритмическая композиция: «Игра с мячом» А.Буренина 

Учить новый танец. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

« Вокализ» Т.Шикалова 

Учить детей точно воспроизводить мелодию на заданный звук или слог. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Самостоятельное и выразительное исполнение песни. 

 

Январь 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Вокализ» муз.Т.Шикаловой 

Добиваться светлого естественного звучания. Работать над 

плавным соединением звуков. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

       «В день рожденья» муз.К.Костина 

      Познакомить детей с новой песней. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с палочками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.41) 



Ритмическая композиция: 

«Игра с мячом» А.Буренина 

Учить новый танец. 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Громко-тихо» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей пользоваться средствами музыкальной выразительности. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

           «В день рожденья» муз.К.Костина  

Учить 1 и 2 куплет. 

Добиваться чистой интонации, петь с сопровождением инструмента и без 

него 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с палочками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.41) 

Ритмическая композиция: 

«Игра с мячом» А.Буренина 

Учить новый танец. 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Громко-тихо» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей петь по схеме. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

           «В день рожденья» муз.К.Костина  

  Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с палочками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.41) 

Ритмическая композиция: 

«Игра с мячом» А.Буренина 

Учить новый танец. 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Да-дэ-ди…» муз.Т.Шикаловой 

Работать над дикцией и правильным звукообразованием. 



Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

          «В день рожденья» муз.К.Костина 

  Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с палочками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.41) 

Ритмическая композиция: 

«Два барана» А.Буренина 

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Да-дэ-ди…» муз.Т.Шикаловой 

Работать над расширением  певческого диапазона, добиваясь 

плавного перехода от низких к высоким звукам. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

                 «В день рожденья» муз.К.Костина  

  Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с палочками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.41) 

Ритмическая композиция: 

«Два барана» А.Буренина 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Слон, мартышка, попугай» муз.Т.Шикаловой 

Работать над чистотой интонации. Учить детей слушать свой голос и голоса 

других детей, выстраивать трезвучие. 

Пальчиковая игра: 

                   «Замок» - муз. Е.Железновой 

Пение: 

             «В день рожденья» муз.К.Костина   

Самостоятельное исполнение песни.  

Развитие творческого воображения, музыкального слуха, выразительности 

движений 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



«Северный и южный ветер» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей пользоваться разными видами дыхания. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Что на завтрак вы едите?» муз. В.Иванникова 

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Развитие чувства ритма: 

«Знакомство с длительностями» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» 

с.39) 

Ритмическая композиция: «Игра с мячом» А.Буренина 

Учить новый танец. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:  

« Вокализ» Т.Шикалова 

Учить детей точно воспроизводить мелодию на заданный звук или слог. 

Пальчиковая игра: 

                   «Поросята» И.Каплунова 

Пение: 

«Гномики» муз.К.Костина 

Самостоятельное и выразительное исполнение песни. 

 

Февраль 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Слон, мартышка, попугай» муз.Т.Шикаловой 

Работать над чистотой интонации. Учить детей слушать свой голос и голоса 

других детей, выстраивать трезвучие. 

 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Четкое проговаривание слов 

Пение: 

 «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

Познакомить детей сновой песне в исполнении педагога. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

Риттмическая композиция: 

                   «Пластический этюд с обручами» А..Буренина 

Развитие чувства ритма, координации движений, выразительности пластики, 

у мения перестраиваться в пространстве. 

 

Занятие № 2 



Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Слон, мартышка, попугай» муз.Т.Шикаловой 

Работать над чистотой интонации. Учить детей слушать свой голос и голоса 

других детей, выстраивать трезвучие. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

    «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

Ритмическая композиция: 

                   «Пластический этюд с обручами» А..Буренина 

Развитие чувства ритма, координации движений, выразительности пластики, 

у мения перестраиваться в пространстве. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Гимнастика для языка» муз. Т.Шикаловой 

Для правильной артикуляции отрабатывать широкое положение 

языка 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

  «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

Ритмическая композиция: 

                             «Пластический этюд с обручами» А..Буренина 

Развитие чувства ритма, координации движений, выразительности пластики, 

у мения перестраиваться в пространстве. 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Гимнастика для языка» муз. Т.Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

    «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

  Выразительное исполнение песни, учить 3 куплет. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

Ритмическая композиция: 

Упражнение с обручами  



 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Летающая тарелка»муз. Н.Журавленко 

Расширять певческий диапазон, продолжать обучать детей петь на стаккато и 

легато. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

   «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

  Выразительное исполнение песни, учить все  куплеты. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

Ритмическая композиция: 

«Воздушная кукуруза» А.Буренина 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Летающая тарелка»муз. Н.Журавленко 

Расширять певческий диапазон, продолжать обучать детей петь на стаккато и 

легато. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

  «Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

Выразительное исполнение песни по «цепочке» 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем разными голосами» муз. Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию. 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Пение: 

«Самая счастливая» муз Ю.Чичкова  

Пение под фонограмму. 

Учиться слышать свой голос и голоса других детей. 

 

Развитие чувства ритма: 

«Игры с ладошками» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.43) 

 



Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем разными голосами» муз. Т.Шикаловой 

Формировать у детей звуковысотный слух и чистую интонацию 

Пальчиковая игра: 

                   «Мы делили апельсин» И.Каплунова 

Ритмичное проговаривание текста по фразам. 

Пение: 

«Самая счастливая» муз Ю.Чичкова 

Самостоятельное исполнение песни с добавлением движений. 

 

Март 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Новая песня Незнайки»  Т.Шикалова 

Развивать у детей ладотональный слух. Учить исполнять мелодию в 

мажоре и миноре. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Чтение стихотворения разными интонациями. 

Пение: 

 «Мама»муз.К.Костина  

Проговаривание текста «По-секрету» 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 

              «Танец мышек» А.Буренина     

Развитие воображения. Передавать образ животных.               

 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Новая песня Незнайки»  Т.Шикалова 

Развивать у детей ладотональный слух. Учить исполнять мелодию в 

мажоре и миноре. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

     «Мама»муз.К.Костина  

Учить 1 и 2 куплет по фразам, работа над ритмом 

Проговаривание текста «По-секрету» 

Учить 1 и 2 куплет. 

Пропеть все сложные места в песне. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 



              «Танец мышек» А.Буренина     

Исполнение композиции по – ролям. 

Развитие эмоций, доверительного отношения к людям.                

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Метелица» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей брать дыхание и распределять его на всю фразу.. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

     «Мама»муз.К.Костина  

Учить 1 и 2 куплет. 

Пропеть все сложные места в песне 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 

              «Танец Мышек» А.Буренина  

Развивать воображение, ритмично передвигаясь по залу.                   

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Метелица» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей брать дыхание и распределять его на всю фразу.. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Мама»муз.К.Костина  

  Выразительное исполнение песни, учить все  куплеты. 

Учить детей пользоваться всеми средствами музыкальной  выразительности, 

меняя динамику звука. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 

              «Танец мышек» А.Буренина     

Развивать выразительность движений, способности к импровизации.                

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем отрывисто и протяжно» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей петь легато, нон легато и стаккато.. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Мама»муз.К.Костина  

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 



Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Ритм в стихах: 

«Мы вчера играли в стадо» 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Поем отрывисто и протяжно» муз.Т.Шикаловой 

Учить детей петь легато, нон легато и стаккато.. 

 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Мама»муз.К.Костина  

Добиваться правильного звукообразования гласных звуков. 

Учить детей показывать направление мелодии. 

Продолжать учить петь естественным голосом, без напряжения 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 

              «Танец моряков» А.Буренина 

Познакомить детей с новой композицией.    

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Будем мы играть в игру» Т.Шикалова 

Работать над дикцией и звукообразованием. Развивать певческий 

диапазон. 

Пальчиковая игра: 

            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Веснушки» муз К.Костина 

Знакомство с новой песней. 

Ритм в стихах: 

«Мы вчера играли в стадо» 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:    

«Будем мы играть в игру» Т.Шикалова 

Работать над дикцией и звукообразованием. Развивать певческий диапазон 

 

«Тянем ниточку-поем»  

Учить детей тянуть звук, правильно пользоваться дыханием 

Пальчиковая игра: 



            «Коза и козленок» И.Каплунова  

Пение: 

«Веснушки» муз К.Костина 

Знакомство с новой песней. 

Подпевание. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритм в стихах» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.45) 

Ритмические композиции: 

              «Танец моряков» А.Буренина 

 

Апрель 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

«Крокодил» Т.Шикалова 

Активизировать мышцы лица, работать над подвижностью нижней 

челюсти. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

«Веснушки» муз К.Костина 

Знакомство с новой песней. 

Учить 1 и 2 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  

Слушание новой песни. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

Ритмическая композиция: 

«Воздушная кукуруза» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции 

«Крокодил» Развивать воображение. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение:  «Веснушки» муз К.Костина 

Знакомство с новой песней. 

Учить 3 и 4 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

           «Веселые мышки» муз.Ю.Турнянского  



Пропеть мелодию на зву «ли» 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

Ритмическая композиция: 

«Маляры» А.Буренина 

Учить детей сочетать движения с музыкой и словом. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«По морям, по океанам» муз.т.Шикаловой 

Учить детей правильно пользоваться дыханием. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

«Веснушки» муз К.Костина 

Учить 2 и 3 куплеты , ритмично проговаривая текст песни 

Пропеть все сложные места в песне, передавая веселый характер песни. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

Ритмическая композиция: 

«Маляры» А.Буренина 

Учить детей сочетать движения с музыкой и словом. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Собираем бусинки» муз.т.Шикаловой 

Продолжать Учить детей работать над звукообразованием 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

  «Лимонадный дождик» муз. К.Костин 

Учить 1 и 2 куплет, выразительное исполение с движениями.. 

Работа в парах. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Слушаем себя» муз. Т.Шикаловой 

Расширять певческий диапазон. Учить детей петь, подключая грудной и 

головной резонатор. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

   «Лимонадный дождик» муз. К.Костин 

Прохлапывание ритма, пение по «цепочке» 



Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

Ритмическая композиция: 

«Маляры» А.Буренина 

Повторение. 

 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Как у наших у ворот» муз. Т.Шикаловой 

 Учить детей петь по «цепочке», не нарушая мелодической линии. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

  «Лимонадный дождик» муз. К.Костин 

Добиваться естественного, звонкого звучания. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» с.51) 

Ритмическая композиция: 

«Маляры» А.Буренина 

Самостоятельное исполнение 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«Как у наших у ворот» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь по «цепочке», не нарушая мелодической линии. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

   «Лимонадный дождик» муз. К.Костин  

Выразительное исполнение песни. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

«По дороге Петя шел» муз. Т.Шикаловой 

Учить детей петь с ускорением и замедлением, на легато и стаккато. Учить 

детей пользоваться средствами музыкальной выразительности. 

Пение: 

   «Лимонадный дождик» муз. К.Костин 

Учить детей петь слаженно, не опережая других, в ансамбле. 

Ритм в стихах: 

«Пир мышей» 

Продолжать учить детей скандировать стихи с разнообразной интонацией. 

 

Май 

Занятие № 1 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

«Новая песня Незнайки» Т.Шикалова 

Развивать у детей ладотональный слух. Учить исполнять мелодию в 

мажоре и миноре. 

Пальчиковая игра: 

                  «Кролик Банни» И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Знакомство с новой песней. 

Учить 1 и 2 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Полкис» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. Учить движения 1 фигуры. 

 

Занятие № 2 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

«Новая песня Незнайки» Т.Шикалова 

Развивать у детей ладотональный слух. Учить исполнять мелодию в 

мажоре и миноре. 

Пальчиковая игра: 

                  «Кролик Банни» И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Знакомство с новой песней. 

Учить 2 и 3 куплеты , ритмично проговаривая текст песни. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Полкис» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. Учить движения 2 фигуры. 

 

Занятие № 3 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

«Новая песня Незнайки» Т.Шикалова 

Развивать у детей ладотональный слух. Учить исполнять мелодию в 

мажоре и миноре. 



Пальчиковая игра: 

                  «Кролик Банни» И.Каплунова. 

                     Повторить по цепочке. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Повторить все куплеты , выразительное исполнение мелодии в медленном 

темпе. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Полкис» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. Учить движения 3 и 4 фигуры. 

 

Занятие № 4 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Артикуляционная гимнастика 

Развивать точность движения кончика языка для правильной 

артикуляции. 

Повторить понравившиеся  знакомые детям попевки. Т.Шикалова 

Работа над чистотой интонации. 

Пальчиковая игра: 

                  «Кролик Банни» И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Выразительное исполнение песни с добавлением движений. 

Развитие чувства ритма: 

«Ритмические игры» И.Каплунова («Этот удивительный ритм» ) 

Ритмическая композиция: 

«Полкис» А.Буренина 

Развитие координации рук и ног. Отработать движения в парах: подскоки и 

боковой галоп. 

 

Занятие № 5 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Повторение знакомых попевок по желанию детей.муз. Т.Шикаловой 

Расширять певческий диапазон. Учить детей петь, подключая грудной и 

головной резонатор. 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Выразительное исполнение песни с добавлением движений. 

Ритмическая композиция: 

Повторение знакомых композиций. 

Занятие № 6 

Упражнение на развитие певческих навыков:       



Повторение знакомых попевок по желанию детей.муз. Т.Шикаловой 

Пальчиковая игра: 

                  «Птички прилетели» И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Выразительное исполнение песни с добавлением движений. 

Ритмическая композиция: 

Повторение знакомых композиций. 

 

Занятие № 7 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Повторение знакомых попевок по желанию детей.муз. Т.Шикаловой 

Расширять певческий диапазон. Учить детей петь, подключая грудной и 

головной резонатор. 

Пальчиковая игра: 

       Повторение знакомых пальчиковых игр. И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Выразительное исполнение песни с добавлением движений. 

Ритмическая композиция: 

Повторение знакомых композиций. 

 

Занятие № 8 

Упражнение на развитие певческих навыков:       

Повторение знакомых попевок по желанию детей.муз. Т.Шикаловой 

Расширять певческий диапазон. Учить детей петь, подключая грудной и 

головной резонатор. 

Пальчиковая игра: 

       Повторение знакомых пальчиковых игр. И.Каплунова. 

Пение: 

«Зажигаем звезды » муз. К .Костин  

Выразительное исполнение песни с добавлением движений. 

 

Ритмическая композиция: 

Повторение знакомых композиций. 

 

 

1.4  Предполагаемый результат 

 

Дети имеют опыт восприятия песен разного характера, проявляют 

устойчивый интерес к вокальному искусству. Поют естественным голосом, 

протяжно. Умеют правильно передавать мелодию в пределах ре-до2 

октавы, чисто интонируют. Различают звуки по высоте, слышат движение 

мелодии, поступенное и скачкообразное. Точно воспроизводят и передают 

ритмический рисунок. Умеют контролировать слухом качество пения. 



Выработана певческая установка. Могут петь без музыкального 

сопровождения. 

Дети проявляют интерес к вокальному искусству. Умеют петь 

естественным голосом, без напряжения, протяжно. Внятно произносят слова, 

понимая их смысл, правильно пропевают гласные в словах и правильно 

произносят окончания слов. Могут петь без помощи руководителя, 

артистично перевоплощаться в художественный образ произведения.  

Это должно проявляться в мимике лица, движениях рук и корпуса. 

Проявляют активность в песенном творчестве; поют дружно не отставая и не 

опережая друг друга. 

 

 

 

 

 

 



2 Раздел 

2.1. Календарный учебный график 

 

 П. В. С. Ч. П. С. В. П. В. С. Ч. П. С. В. П. В. С. Ч. П. С. В. П. В. С. Ч. П. С. В. П. В. С. Ч. П. С. В. 

Сентябрь 30      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

Октябрь  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31    

Ноябрь     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

Декабрь 30 31     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

Январь   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31   

Февраль      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28   

Март 31     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

Апрель  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30     

Май    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31  

Июнь 30      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

Июль  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31    

Август      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 
Условные 

обозначения 

     
  - учебные 

дни 1 корпус 

 

       
       - учебные 

дни 2 корпус 

 

       
 -праздничные 

дни 

      
       - выходные 

дни 

            
           - летний период 

 
 

 

 

 

Этапы образоват. процесса 2 младшая группа  3-4 г Средняя группа 4-5 л Старшая группа 5-6 л. Подготовит. группа  6-7л 

Начало учебного года 2 сентября 2 сентября 2 сентября 2 сентября 

Продолжительность уч. года 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительность уч. недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Окончание учебного года 31мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Продолжительность непрерывной НОД Не более 15 мин Не более 20 мин Не более 25 мин Не более 30 мин 

Перерывы между периодами НОД Н е  м е н е е  1 0  м и н  

Летний период  с 1.06.2025 по 31.08.2025 

 
с 1.06.2025 по 31.08.2025 

 
с 1.06.2025 по 31.08.2025 

. 
с 1.06.2025 по 31.08.2025 

 



2.2. Условия реализации программы: 

 - демонстрационная доска-проектор;  

- дидактический материал;  

- репродукции картин;  

- видеоматериал по музыкальному искусству мира; 

- атрибуты для занятий (шумовые инструменты);  

-звукозаписывающая аппаратура, музыкальный центр;  

- музыкальные носители: диски, флеш-накопители;  

- компьютер, проектор; Фортепиано, синтезатор; 

 

2.3 Формы Аттестации/Контроля. 

 

Диагностика  уровня развития певческих умений на основе программы 

«Ладушки» И.Новоскольцевой, И.Каплуновой. 

 

 

IIмладшая группа 

 

Параметры Задачи Критерии оценки 
1. Движение 1. Двигаться с 

детьми. 

 

 

 

2. Принимать 

участие в играх 

и плясках. 

 
 

Высокий уровень – двигается вместе с детьми. 

Средний уровень  – не всегда двигается с детьми. 

Низкий уровень  – ребенок не двигается с детьми, 

отсиживаясь в сторонке. 

 

Высокий уровень  – принимает активное участие в играх 

и плясках. 

Средний уровень  – не всегда с охотой принимает 

участие в игровой и танцевальной деятельности. 

Низкий уровень – не проявляет никакого участия в играх 

и плясках. 
2. Чувство 

ритма 

1. Хлопать в 

ладоши. 

 

 

 

2. Принимать 

участие в 

дидактических 

играх. 

 

 

Высокий уровень  – ребенок увлеченно хлопает в 

ладоши. 

Средний уровень  – не всегда охотно хлопает в ладоши. 

Низкий уровень  – не хлопает в ладоши. 

 

Высокий уровень) – принимает активное участие в 

дидактических играх. 

Средний уровень  – принимает участие в играх иногда с 

неохотой. 

Низкий уровень  – не принимает участие в 

дидактических играх. 

3.Подпевание 1. Подпевать. Высокий уровень  – активно и с удовольствием 



подпевает. 

Средний уровень – не всегда принимает участие в 

подпевании. 

Низкий уровень  – не подпевает. 

 

 

 
Cредняя группа 

Параметры Задачи Критерии оценки 
1. Движение 1. Двигаться 

ритмично. 

 

Высокий уровень – ребенок ритмично двигается под 

музыку. 

Средний уровень  -  не всегда ритмично двигается. 

Низкий уровень  – двигается не ритмично, не слыша 

музыку. 

 
2. Чувство 

ритма 

1.Активно 

принимать 

участие в 

играх. 

 

 

2. Ритмично 

хлопать в 

ладоши. 

 

 

3. Играть на 

музыкальных 

инструментах. 

 

Высокий уровень  – принимает активное участие в играх и 

плясках. 

Средний уровень  – не всегда с охотой принимает участие 

в игровой и танцевальной деятельности. 

Низкий уровень – не проявляет никакого участия в играх и 

плясках. 

 

Высокий уровень  – правильно и ритмично хлопает. 

Средний уровень  – не всегда точно и ритмично хлопает. 

Низкий уровень  – хлопает не ритмично. 

 

Высокий уровень  – активно пытается играть на 

музыкальных инструментах. 

Средний уровень  – играет на инструментах с 

осторожностью, иногда с неохотой. 

Низкий уровень – не проявляет интереса к игре на 

музыкальных инструментах, не пытается на них играть. 

 
3. Пение 1. Петь 

эмоционально. 

 

 

 

2. Петь и 

подпевать 

активно. 

 

3. Узнавать 

песню по 

вступлению. 

 

Высокий уровень –подпевает всегда эмоционально и с 

выражением. 

Средний уровень – не всегда поёт с выражением и 

эмоционально. 

Низкий уровень  – не подпевает, не поёт. 

 

Высокий уровень – активно и с удовольствием подпевает, 

поёт. 

Средний уровень – не всегда принимает участие в пении, 

подпевании. 

Низкий уровень  – не подпевает, не поёт. 

Высокий уровень  – узнает и правильно называет песню. 

Средний уровень – не всегда может узнать и назвать 

песню. 

Низкий уровень  – не может узнать песню по вступлению. 

 

 
Старшая группа 



Параметры Задачи Критерии оценки 
1. Движение 1.Ритмично 

двигаться, 

слышать 

смену частей 

музыки. 

 

2. Проявлять 

творчество 

(придумывать 

своё 

движение). 

 

3. Выполнять 

движения 

эмоционально. 

 

Высокий уровень – ребенок ритмично двигается под 

музыку, слышит смену частей. 

Средний уровень  -  не всегда ритмично двигается и 

слышит смену частей в музыке. 

Низкий уровень  – двигается не ритмично, не слыша 

музыку. 

 
Высокий уровень – ребенок придумывает движение, а к 

концу года- небольшой танец. 

Средний уровень  - ребенок придумывает движение с 

помощью педагога. 

Низкий уровень  – ребенок не может придумать 

движение. 

 
Высокий уровень – ребенок эмоцеонален, двигаясь  под 

музыку. 

Средний уровень  -  не всегда эмоционален, двигаясь  

под музыку. 

Низкий уровень  – двигается не эмоционально. 

 
2. Чувство 

ритма 

1. Правильно и 

ритмично 

прохлопывать 

ритмические 

рисунки. 

 

2. Уметь 

составлять, 

проговаривать, 

проигрывать 

на 

музыкальных 

инструментах 

ритмические 

рисунки. 

 

3. 

Эмоционально 

и с желанием 

играть в игры. 

 

Высокий уровень  – правильно и ритмично 

прохлопывает ритмические рисунки. 

Средний уровень  – не всегда точно и ритмично хлопает. 

Низкий уровень  – не может ритмично прохлопать. 

 

Высокий уровень  – ребёнок умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки. 

Средний уровень  – ребёнок умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки с помощью 

педагога. 

Низкий уровень – ребёнок не умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки. 
 

Высокий уровень  – принимает активное участие в играх 

и плясках. 

Средний уровень  – не всегда с охотой принимает 

участие в игровой и танцевальной деятельности. 

Низкий уровень – не проявляет никакого участия в 

играх и плясках. 

 
3. Пение 1. Исполнять 

песню 

эмоционально. 

 

 

2. 

Придумывать 

Высокий уровень – поёт всегда эмоционально и с 

выражением. 

Средний уровень – не всегда поёт с выражением и 

эмоционально. 

Низкий уровень  – поёт не эмоционально. 

 

Высокий уровень – активно и с удовольствием 



движения для 

обыгрывания 

песни. 

 

3. Сочинять 

попевки. 

 

 

 

4. Проявлять 

желание 

солировать. 

 

 

5. Узнавать 

песню по 

любому 

фрагменту. 

 

придумывает движения для обыгрывания песни.. 

Средний уровень – может придумать движения для 

обыгрывания песни с помощью педагога. 

Низкий уровень  – не умеет придумывать движения для 

обыгрывания песни. 

 

Высокий уровень  – сочиняет попевки на одном звуке, а 

к концу года на нескольких звуках. 

Средний уровень – сочиняет попевки с помощью 

педагога. 

Низкий уровень  – не умеет сочинять попевки. 

 

Высокий уровень  – всегда проявляет желание 

солировать. 

Средний уровень – не всегда проявляет желание 

солировать. 

Низкий уровень  – желание солировать не проявляет. 

 

Высокий уровень  – узнает и правильно называет песню. 

Средний уровень – не всегда может узнать и назвать 

песню. 

Низкий уровень  – не может узнать песню. 
Подготовительная группа 

Параметры Задачи Критерии оценки 
1. Движение 1.Ритмично 

двигаться, 

слышать смену 

частей музыки. 

 

2. Проявлять 

творчество 

(придумывать 

своё движение). 

 

3. Выполнять 

движения 

эмоционально. 

 

 
4. Желание 

выступать 

самостоятельно. 

Высокий уровень – ребенок ритмично двигается под 

музыку, слышит смену частей. 

Средний уровень  -  не всегда ритмично двигается и 

слышит смену частей в музыке. 

Низкий уровень  – двигается не ритмично, не слыша 

музыку. 

 
Высокий уровень – ребенок придумывает движение, 

небольшой танец и может обосновать свой выбор, 

опираясь на музыку. 

Средний уровень  - ребенок придумывает движение, 

небольшой танец  с помощью педагога и не всегда 

может обосновать свой выбор. 

Низкий уровень  – ребенок не может придумать 

движение. 

 
Высокий уровень – ребенок эмоцеонален, двигаясь  под 

музыку. 

Средний уровень  -  не всегда эмоционален, двигаясь  

под музыку. 

Низкий уровень  – двигается не эмоционально. 

 
Высокий уровень – ребенок всегда хочет выступать. 

Средний уровень  -  не всегда хочет выступать. 

Низкий уровень  – желание выступать самостоятельно 

не выражает. 

 



2. Чувство 

ритма 

1. Правильно и 

ритмично 

прохлопывать 

усложнённые 

ритмические 

рисунки. 

 

2. Уметь 

составлять, 

проговаривать, 

проигрывать на 

музыкальных 

инструментах 

ритмические 

рисунки. 

 

3. 

Эмоционально 

и с желанием 

играть в игры. 

 

 

4. Держать 

ритм в 

двухголосии. 

 

Высокий уровень  – правильно и ритмично 

прохлопывает усложнённые ритмические рисунки. 

Средний уровень  – не всегда точно и ритмично 

хлопает. 

Низкий уровень  – не может ритмично прохлопать. 

 

 

Высокий уровень  – ребёнок умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки. 

Средний уровень  – ребёнок умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки с помощью 

педагога. 

Низкий уровень – ребёнок не умеет составлять, 

проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах ритмические рисунки. 
 

Высокий уровень  – принимает активное участие в 

играх и плясках. 

Средний уровень  – не всегда с охотой принимает 

участие в игровой и танцевальной деятельности. 

Низкий уровень – не проявляет никакого участия в 

играх и плясках. 

 

Высокий уровень  – умеет и хорошо держит ритм в 

двухголосии. 

Средний уровень  – не всегда точно держит ритм в 

двухголосии. 

Низкий уровень  – не может самостоятельно держать 

ритм в двухголосии. 

 
3. Пение 1. Исполнять 

песню 

эмоционально. 

 

 

2. Придумывать 

движения для 

обыгрывания 

песни. 

 

3. Сочинять 

попевки. 

 

 

 

4. Проявлять 

желание 

солировать. 

 

 

Высокий уровень – поёт всегда эмоционально и с 

выражением. 

Средний уровень – не всегда поёт с выражением и 

эмоционально. 

Низкий уровень  – поёт не эмоционально. 

 

Высокий уровень – активно и с удовольствием 

придумывает движения для обыгрывания песни.. 

Средний уровень – может придумать движения для 

обыгрывания песни с помощью педагога. 

Низкий уровень  – не умеет придумывать движения для 

обыгрывания песни. 

 

Высокий уровень  – сочиняет попевки на нескольких 

звуках. 

Средний уровень – сочиняет попевки с помощью 

педагога. 

Низкий уровень  – не умеет сочинять попевки. 

 

Высокий уровень  – всегда проявляет желание 



5. Узнавать 

песню по 

любому 

фрагменту. 

 

 

6. Есть 

любимые 

песни. 

солировать. 

Средний уровень – не всегда проявляет желание 

солировать. 

Низкий уровень  – желание солировать не проявляет. 

 

Высокий уровень  – узнает и правильно называет 

песню. 

Средний уровень – не всегда может узнать и назвать 

песню. 

Низкий уровень  – не может узнать песню. 

 

Высокий уровень  – у ребёнка есть любимые песни, 

может их исполнить. 

Средний уровень – не всегда может назвать и 

исполнить любимые песни. 

Низкий уровень  – нет любимых  песен. 

 
 

 

2.5. Методические материалы 

 

Для проведения полноценного образовательного процесса используются 

различные формы, методы, способы подачи материала: 

- игровая форма 

-индивидуальный подход 

- использование ИКТ 

- использование муз.инструментов 

- использование наглядных пособий по ритму 

- использование  игрушек, кукол би-ба-бо 

- использование различных видов муз-ритм. Деятельности 

 

 

Методические приемы:  

1. Разучивания песен проходит по трем этапам:  

 знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать 

его как стихотворение, спеть без сопровождения)  

 работа над вокальными и хоровыми навыками;  

 проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по 

одному, пение хором).  

2. Приемы работы над отдельным произведением:  

 пение песни с полузакрытым ртом; 

 пение песни на определенный слог;  

 проговаривание согласных в конце слова;  

 произношение слов шепотом в ритме песни;  

 выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова; 



 настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук);  

 остановка на отдельном звуке для уточнения правильности 

интонирования;  

 анализ направления мелодии;  

 использование элементов дирижирования;  

 пение без сопровождения;  

 зрительная, моторная наглядность.  

3. Приемы звуковедения:  

 выразительный показ (рекомендуется аккапельно);  

 образные упражнения;  

 оценка качества исполнение песни 
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